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Szukasz wiece] tresci na tak wysokim poziomie?

dwiedz nasza strone juz dzis
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Wina Tuska - jaka przysziosé czeka rzad?
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"tiwozdecki: Program wyhorczy i co
dalej?
@ gazetariposta  © 25/05/2025

Przeglad motoryzacyjny #2

@ gazetariposta 23/05/2025

Jak powstaje muzyka filmowa?
@ gazetariposta  © 24/05/2025
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Nauka
A wige myélisz, 7e
inteligentny?
@ gazetariposta (O 22/05/2025

Jak powstaje muzyka
filmowa?

® gazetariposta © 24/05/2025

2 min read

Muzyka filmowa to niewatpliwie jeden z
najwazniejszych elementéw, ktéry potrafi
zupetnie odmieni¢ odbidr filmu, nadajac
mu gtebie, dynamike, a nawet
kierunkujgc emocje widza. Proces jej
tworzenia jest rzeczywiscie
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Wakacje! Pijac kawe, w podrdzy, na tarasie, w
poczekalni - wszedzie tam mozecie rozkoszowac
sie nie tylko miejscem czy atmosferg, ktorg
niewatpliwie ma w sobie czas letniego
wypoczynku. Ale tez Riposta! Redakcja gazety
postanowita stworzyc¢ dla Was wydanie wakacyjne,
by dotrzymac juz dwukrotnie serwowanej porcji
wiedzy, opinii i porad w tym roku. Jestesmy
przekonani, ze kombinacja nauki, refleksji i
geopolityki przypadnie Czytelnikom do gustu.

Wszystkie tresci sg podane w nowej, ulepszonej
szacie graficzne).

Zapraszamy ponadto do publikacji, takze
okazjonalnie, tresci w tym czasopismie. Takze
podczas wakacji, gdy koleje losu zaprowadza was
do ciekawego miejsca piszcie na maila
gazetariposta@gmail.com i publikujcie relacje,
artykut czy felieton.

Btogostawionych, ciekawy i petnych wrazen
wakacji!
Do wrzesnia! (Ale caty czas online)

Redakcja Riposty
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Nie ma dzis ucieczki od dzwieku.
Ptynie z telefonéw nieznajomych w
autobusie, styszymy ja w sklepach,
zagtusza cisze domowych
wieczoréw. Wiekszos¢ z nas nie
wyobraza sobie dnia bez muzyki.
Wtaczamy ja odruchowo — zeby
zabié cisze, poprawic¢ nastrdj,
dodac energii albo uciec od swiata.
A jednak mato kto zadaje sobie
pytanie, co te niekoriczace sie
playlisty robig z naszym umystem.
Czy dzwieki, ktdre nas podnoszg na
duchu, nie majg réwniez drugiego,
mniej oczywistego oblicza?

Muzyka - boska moc czy cicha
putapka?

Badania podkreslaja, ze stuchanie
ulubionych utworéw moze obnizy¢
poziom leku i stresu, ztagodzic¢ bal,
poprawic nastroj i jakosc snu.
Aktywuje ona wiele obszarow
mozgu — od ptata skroniowego po
uktad limbiczny, wptywajac na
emocje, pamiec i motywacje. Rézne
gatunki muzyczne wptywajg na nas
W inny sposob np. spokojna muzyka
klasyczna pomaga sie wyciszyc i
skupi¢, a pop czesto dodaje
pozytywnej energii. W zdrowych
dawkach muzykoterapia potrafi
naprawde pomaoc. Choc¢ zwyklismy
dostrzegac przede wszystkim jgj
pozytywne dziatanie, warto
zastanowic sie, czy tak silny jej
wptyw nie niesie ze sobg takze
pewnych zagrozen.

Kiedy muzyka moze szkodzié?
Warto wiedzie¢, ze nadmiar muzyki
I nieustanne bombardowanie
mozgu bodzcami dzwiekowymi
moze negatywnie wptywac na
codzienne funkcjonowanie. Kazdy
przyjemny dla nas dzwiek
nagradzany jest wyrzutem
dopaminy, czyli neuroprzekaznika i
hormonu, ktory odgrywa kluczowa
role w regulacji wielu procesow w
organizmie, w tym nastroju,
motywacji, przyjemnosci, a takze
koordynacji ruchowej. Jego

Dlaczego
si¢ ciszy?

imy

f( |

wydzielanie obserwuje sig, gdy
cztowiek robi cos, co sprawia, ze
odczuwa szczescie. Sytuacja, w
ktorej mamy do czynienia z bardzo
czestym wzrostem poziomu
dopaminy w organizmie, prowadzic¢
moze do swoistego uzaleznienia od
»,muzycznego haju”. Czeste
obcowanie z muzykg moze nasilac¢
poszukiwanie ciggtych, silnych
wrazen, tak samo jak w
uzaleznieniach od innych
dopaminowych ,bodzcéw” np.
mediow spotecznosciowych czy
gier.

Nauka przy muzyce

W praktyce bardzo czesto stuchanie
muzyki objawia sie to m.in.
notorycznym rozproszeniem uwagi.
Badania wykazaty, ze stuchanie
muzyki, zarowno z tekstem, jak i
instrumentalnej, obniza sprawnosc
pamieci roboczej* i koncentracje.
Wystarczy, ze bodziec dZzwiekowy
ma zmienng akustyke, a wyniki w
zadaniach zwigzanych z

zapamietywaniem spadaja.
Podobnie czytanie czy nauka przy
dzwiekach piosenek (zwtaszcza z
wyraznym tekstem) istotnie obniza
zrozumienie i zapamigtywanie
materiatu. W rezultacie mozemy
pogarszac wyniki w nauce, opdzniac
sie w wykonywaniu zadan i cierpiec
na permanentne roztargnienie.
Mimo wszystko, wielu z nas siega po
jakikolwiek odtwarzacz muzyki, gdy
mamy sie uczyc. To dlatego, ze
sztuczne wywotywanie wyrzutow
hormonu szczescia, o ktérym byta
wczesniej mowa, pomaga nam sie
jakos ,zmusi¢” do wykonania
nieprzyjemnego obowigzku. Warto,
jednak sprébowac innych
sposobow umilania sobie tego
czasu, poniewaz zauwazymy wtedy
wzrost szybkosci i efektywnosci
przyswajania wiedzy. Moze to byc¢
lo-fi (nie kazda muzyka rozprasza
tak samo — lo-fi, ambient albo
powtarzalne, nieskomplikowane
motywy dzwiekowe mogg mniej
przeszkadzac niz inne, dlatego przy
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duzym przyzwyczajeniu /
uzaleznieniu od stuchania muzyki
do nauki moze by¢ to pomocne,
jednak jezeli jest to mozliwe, warto
unikacé) w tle, dzwieki kawiarni czy
wspolna sesja nauki online z kims
znajomym. Kluczem jest znalezienie
takiego ,towarzysza nauki”, ktéry
nie bedzie konkurowat z
materiatem, a jedynie troche umili
czas. Dla wielu 0oso6b to wtasnie te
zamienniki stajg sie kompromisem
miedzy przyjemnosciag a
efektywnoscia.

Uposledzenie kreatywnosci
Choc wielu ludzi deklaruje, ze
muzyka pomaga im kreatywnie
pracowac, nauka dowodzi czegos
odwrotnego. Badania nad
kreatywnoscig [m.in. Threadgold,
Marsh, MclLatchie, & Ball, 2019]
wykazaty, ze udziat muzyki w tle
obniza zdolnos¢ do twdrczego
tagczenia mysli rodzacych sie w
naszej gtowie. Co wiecej, efekt ten
pojawia sie niezaleznie od tego, czy
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muzyka jest znana, nieznana, czy
nawet pozbawiona stéw — kluczowe
okazujg sie zmiany dzwiekow w
czasie, ktére mimowolnie angazujg
naszg pamiec robocza. W serii
eksperymentdéw uczestnicy
rozwigzywali tzw. zadania CRAT
(Compound Remote Associates
Task), polegajace na tgczeniu stow
W nieoczywiste skojarzenia. Wyniki
pokazaty, ze muzyka, nawet jesli
podnosita nastroj, utrudniata
wykonywanie tych zadan.
Najlepszym srodowiskiem do pracy
intelektualnej i twdrczej pozostaje
zatem cisza lub subtelne,
monotonne odgtosy otoczenia,
ktére nie angazujg naszej uwagi.

Psychika i emocje

Muzyka oddziatuje takze niezwykle
silnie na sfere emocji. W dobrych
momentach moze utwierdzac
pozytywne nastroje, ale w ztych -
pogtebiac negatywne. Psycholodzy
ostrzegajg przed nawykiem siegania
po smutne kawatki w smutnych
momentach. Zamiast pomaoc, moga
one utrwala¢ dany stan i zaogniac
objawy depresji czy leku. Stuchanie
piosenki oddajgcej nasze aktualne
emocje moze je ,nakrecac”. Osoby z
objawami depresji czesto siegajg po
muzyke odzwierciedlajgcg ich
aktualny nastrgj. Zjawisko to
nazywane jest ruminacjg — czyli
powtarzajgcym sig, uporczywym
rozmyslaniem o trudnych
doswiadczeniach i emocjach.
Muzyka, zamiast dziatac
0CzZyszCzajaco, staje sie wtedy ttem

Zachowanie
balansu miedzy
chwilami z muzykqg
a milczeniem i
innymi
aktywnosciami
pomaga zachowac
skupienie i
zdrowie.

dla pogtebiajgcych sie stanow
przygnebienia. Niektore gatunki
muzyczne, takie jak dark ambient,
doom metal czy melancholijne
ballady, poprzez teksty i atmosfere
moga wzmacniac poczucie izolacji,
beznadziei czy rezygnacji. Osoby w
depresji moga nieSwiadomie
wybierac takie utwory, ktore
potwierdzajg ich negatywne
przekonania na temat siebie i
Swiata, przez co trudniej im
przetamac destrukcyjne schematy
myslenia. Cho¢ muzyka moze byc¢
pomocnym narzedziem w leczeniu,
nie kazda przynosi ukojenie i
poprawe nastroju.

Ksztattowanie wartosci i

zachowania cztowieka.
Wspotczesne obserwacje
potwierdzajg, ze stowa i przekaz
utworow majg znaczenie. Nawet
jezeli nie znamy tekstu, melodia i
rytm i tak wptywajg na nastraj.
Innymi stowy, brak zrozumienia
tekstu nie powoduje obojetnosci na
jego emocjonalny przekaz -
melodia sama potrafi wzbudzac
wspomnienia czy uczucia. Zarowno
tresc, jak i atmosfera muzyki mogg
nies¢ podswiadome wskazdwki
moralne. Dlatego warto wybierac
Swiadomie stuchane utwory, bo
nawet nieznany tekst, dzieki
melodii, moze nas nastrajac na
sposob zgodny z jego tonacjg i
rytmem. Zauwazono rowniez, ze
preferencje muzyczne ksztattujg sie
wraz z tozsamoscig nastolatkow i
potrafig odzwierciedlac ryzykowne
postawy. Pewne gatunki muzyki
(zwtaszcza z tekstami promujgcymi
przemoc, narkotyki czy alkohol)
okazaty sie wspotwystepowac z
impulsywnoscig czy sktonnoscig do
ryzykownych zachowan. Na
przyktad stuchanie utworow
promujgcych uzywanie alkoholu
podnosito u badanych poziom
checi siegniecia po alkohol, a
agresywne teksty czesto
towarzyszyty postawom
antyspotecznym. >
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Niepokojgce jest to, ze wspotczesna
muzyka popularna czesto zawiera
tresci promujgce przemoc,
rozwigztosc¢ seksualna,
konsumpcjonizm, nihilizm lub
wrecz otwarte odrzucenie wartosci
duchowych. Nawet jesli nie
zwracamy uwagi na stowa,
podswiadomosc rejestruje przekaz i
moze on wptywac na nasze postawy
i decyzje zyciowe. Dodatkowo wiele
0s0b, szczegdlnie mtodych,
utozsamia sie z idolami
muzycznymi, przejmujac ich styl
zycia i poglady, ktére nie zawsze sg
zgodne z zakorzenionymi w
cztowieku dobrymi wartosciami
moralnymi czy duchowymi.
Niektdre gatunki muzyczne i utwory
sg skonstruowane tak, by
oddziatywac na naszg psychike w
sposob transowy. Staty, jednostajny
rytm, niskie czestotliwosci basowe,
powtarzalne frazy tekstowe — to
elementy wykorzystywane zarowno
w starozytnych rytuatach
poganskich, jak i we wspotczesnych
klubach czy na koncertach. Efektem
jest obnizona kontrola nad
emocjami, zahamowanie
krytycznego myslenia i otwartosc
na kazdy przekaz, jaki dostarcza
dzwiek.

Kiedy i jak ograniczy¢ stuchanie?
Jesli muzyka zaczyna by¢ jedynym
sposobem na poprawe nastroju, a
trudnym zadaniem jest przestanie
stuchania, czujemy , pustke” bez
stuchawek, zauwazamy, ze
zaniedbujemy nauke, prace czy
relacje z bliskimi, pojawia sie bolu
uszu czy permanentny szum, to znak,
ze warto zwolni¢. Mozna zastosowac
pare sposobow na uregulowanie
swojej relacji z muzyka:

1) Wyznaczac cisze w ciggu dnia,
planowac okresy bez muzyki.

2) Stuchac natury - podczas
spacerow lub relaksu wytgczyc
playliste. Postarac sie wstuchac w
odgtosy otoczenia - Spiew ptakow,
szum drzew czy wiatr.

3) Zmieniac aktywnosci, przerwac
muzyczny maraton innymi formami
rozrywki. Kontakt z ludzmi i innymi
bodzZcami obniza potrzebe
stymulacji samg muzyka.

4) Wyprobowac nowe gatunki —
jazzowe i ambientowe kompozycje
lub dZwieki natury czesto sprzyjajg
wyciszeniu i skupieniu. Jesli sie
uczymy lub pracujemy, mozemy
wyprobowac tzw. lo-fi lub delikatne
instrumentale (sg dosy¢
nieinwazyjne i poprawiaja
koncentracje).

Warto pamietac, ze muzyka
powinna wzbogacac zycie, a nie nim
rzgdzi¢. Umiarkowany, Swiadomy
kontakt z dzwiekami pozwala
czerpac z niego korzysci -
motywacje, ukojenie czy po prostu
rozrywke, bez negatywnych
skutkéw. Zachowanie balansu
miedzy chwilami z muzykg a
milczeniem i innymi aktywnosciami
pomaga zachowac skupienie i
zdrowie. Dzieki temu mozna zy¢ w
zgodzie ze sobg i otoczeniem.

R6za Figiel

Warto pamietac, ze
muzyka powinna
wzbogacac zycie,
nie nim rzqgdzic.
Umiarkowany,
swiadomy kontakt z
dzwiekami pozwala
czerpac z niego
korzysci -
motywacje,
ukojenie czy po
prostu rozrywke,
bez negatywnych
skutkow.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Globalne ocieplenie istnieje, ma
sie dobrze, a widzimy to po...
lodach?

Spektakularny wzrost

Lody to niewatpliwie produkt
nierozerwalnie zwigzany z letnim
wypoczynkiem. Oczywiscie nie
tylko letni, gdyz wielu Smiatkéw
kupuje ten przysmak nawet przy
mniej sprzyjajagcych warunkach niz
te panujgce w ostatni tydzien
czerwca za oknami. Nie wptywa to
jednak na tg odwieczng (budowang
od wczesnego dziecinistwa,
najpierw na samych rozkach,
potem sorbetach az w wieku 3 lat
na catej gamie smakow) korelacje
miedzy cieptg porg roku a lodami.
Ale... One sg drogie! Jezeli
porownamy ceny sprzed kilku lat
(na przyktad rok 2017) wzgledem
tych dzisiejszych, to dojdziemy do
whniosku, ze ten krytycznie wazny
towar podrozat z 3.50 zt do 7.51 zt
za gatke, czyli 0 114,6%! Inflacja
straszliwa, nawet przy zestawieniu
z i tak przerazajgcym wskaznikiem
spadku wartosci nabywczej
pienigdza w omawianym okresie,
ktory wyniost 58%.

Ekonomiczne wyjasnienie

W ekonomii, podobno, nic nie
dzieje sie bez przyczyny. A
przyczyng wzrostu cen lodow sg...
Zmiany klimatyczne! Srednia
temperatura staje sie coraz
wieksza, zar zaczyna doskwierac
nam coraz mocniej, a wiec krzywa
popytu mrozonego mleka z
dodatkami przesuwa sie. W
konsekwencji zmienia sie punkt
rownowagi rynkowej i okazuje sie,
ze... lody sag drozsze. Caty
mechanizm dziata dzieki temu, ze
ten produkt, tworzony przez
konglomerat kréw i ludzi, jest
dobrem nieelastycznym cenowo.
Lody bowiem nie majg produktéw
substytucyjnych (tzn. majag i sg to
zwyczajowo gofry, ale méwimy o
warunkach wzrostu temperatury,
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wiec gofry owszem, ale tylko nad
Battykiem. Jednak wszedzie, gdzie
temperatura przekracza umowng
wartosc¢ uczucia dusznosci pomimo
krotkiego rekawa, czyli nie nad
Battykiem, gofry nie mogg
substytuowac loddw).

Hejterzy, ktorzy niewatpliwie sie
odezwa, zauwaza, ze przecietna
pensja jednak takze wzrosta
powyzej wartosci inflacji. W 2017
roku srednie wynagrodzenie
wynosito 4271 zt i wzrosto 0 90,4%
do 8133 zt dzisiaj. Ale i tak realna
sita nabywcza spadta o0 11.3%.

Dlatego sptoniemy

Owy proces udowadniania jest
dwustronny. Z faktu drozenia lodéw
ponad Srednig miare wynika, ze
planeta ptonie. Albo do tego
zmierza prostg droga. (Ciesze sie, ze
mogtem pomaoc tym wszystkim
wielkim naukowcom i
zainteresowanym naszg Ziemia,
upewniajgc o naszych, nomen
omen, opatach.)

Klucz uniwersalny

Wracajgc ze Swiata do kraju chyba
nalezatoby, idgc w duchu
rewolucyjnych odkryc,

zaproponowac rzgdzacym
remedium na te problemy. Czyli...
Bon na 7 gatek lodow (taka liczba po
zaokragleniu wyszta z moich
obliczen, w ktorych zatozytem ze
spozywamy okoto 30 gatek za czas
wakacji i 15 gatek w okresie miedzy
majem a lipcem, oraz 15 miedzy
sierpniem a pazdziernikiem)
pozwoli skompensowac straty
ponoszone przez niczego
nieswiadomych o przyblizajacej sie
zagtadzie obywateli. Przeciez takie
rozwigzanie jest kluczem, do patacu
prezydenckiego (a nawet
wszystkich pieciu), Sejmu (razem z
restauracjg sejmowag i hotelem
sejmowym) oraz Kancelarii Prezesa
Rady Ministrow (nawet pomijajac
Sejm). W sensie klucz uniwersalny, z
ktérym kazde drzwi w polityce stojg
otworem.

Kwestia jeszcze bardziej

kluczowa

W porownaniu do reszty publikacji
whniesie najwiekszg wartosc do
zycia czytelnikow. Ktore lepsze;
czekoladowe czy truskawkowe?
Zartuje (ze zartuje). Bytoby to zbyt
cringowe zakonczenie. Trzymajcie
sie ciepto, albo raczej w tym cieple
Kochani. Mitych wakacji.

© Wszelkie prawa zastrzezone




W normalnych warunkach uczen
liceum ogdélnoksztatcacego spedza
okoto 34 godziny tygodniowo w
budynku szkoty. Czy to duzo?
Okazuje sie, ze zdecydowanie - jest
to az 20 procent z siedmiu dni! A
pamietajmy jeszcze o koniecznosci
shu, jedzenia, transportu i
wreszcie samej nauki w domu.
Wtedy okazuje sie, ze szkota
zabiera nam naprawde wiekszosé
czasu. Ale czy to oznacza, ze jest to
czas zmarnowany? W wielu
przypadkach mozna stwierdzi¢, ze
tak. Ten artykut ma byé
kontrowersyijny.

Jak to jest z ta edukacja?
Nardd, ktory nie ma wtasnej
oswiaty, kultury, nauki, sztuki — jest
narodem podbitym. Chyba kazdy
styszat kiedys zdanie podobne do
tej sentencji Ignacego Jana
Paderewskiego. | chyba mato kto
sie ztym zdaniem nie zgodzi. A
jednak... wiele wskaznikow
pokazuje, ze rzeczywistosc nie
odzwierciedla przekonan. W 2024
sSredni wynik matury z jezyka
polskiego na poziomie
rozszerzonym wyniost jedynie 42%,
a z matematyki rozszerzonej (sic!)
33%. Na poziomie podstawowym ze
zrozumiatych powodow rezultaty
te byty wyzsze — wynosity
odpowiednio 61% i 63%. Ale nie
jest to az taki powod do dumy — nie
zapominajmy, ze podstawowe
matury sprawdzajg wiedze
powszechna, ktorg powinien miec
kazdy Polak po ukonczeniu szkoty
sredniej. A okazuje sie, ze nie tylko
egzaminy dojrzatosci wskazujg na
spadajacy poziom wyksztatcenia
obywateli Ill RP. Wedtug PISA, czyli
miedzynarodowego badania, ktore
poréwnuje umiejetnosci uczniow
po 15 roku zycia z réznych krajow
(gtownie w kontekscie czytania,
matematyki i nauk przyrodniczych),
polscy uczniowie osiggajg wyniki
powyzej Sredniej, ale sg one nizsze
niz w poprzednich edycjach. MEN
(Ministerstwo Edukacji Narodowe))

W|szkole...
-
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» W szkole marnujemy czas

zauwaza ponadto, ze rosnie odsetek
ucznidw na nizszym poziomie
kompetencji (,,Z lideréw stalismy
sie Sredniakami”). W koncu,
zaledwie 47% polskich uczniéw
deklaruje, ze w szkole nauczyli sie
oceniac¢ wiarygodnosc¢ informacji -
w Norwegii ten odsetek to 83%.

Tak, najprostszy wniosek jaki ptynie
z powyzszych badan jest taki, ze
istnieje problem. Teza o
marnowaniu czasu w szkole staje
sie wiec jeszcze bardzigj
wiarygodna. Wydaje mi sig, ze dla
wielu to mogtby byc¢ koniec tego
artykutu. Przeciez nie zmienimy
systemu edukacji, nie wptyniemy na
6,7 miliona Polakow pobierajgcych
nauki, prawda? A jednak. Do tego
tematu mozna podejsc troche
inacze;.

Szkota jest zta?

Przegladajgc profile czotowych
krytykédw wspotczesnej szkoty w
mediach spotecznosciowych,
mozemy spotkac sie z kilkoma
gtéwnymi zarzutami wobec
obecnego systemu edukacji. Po
pierwsze wedtug wielu uczniéw
wiekszos¢ prezentowanej w bardzo
teoretyczny sposdb wiedzy nie jest
przydatna w realnym zyciu. Ogoélnie
rzecz biorgc, trudno zanegowac to
twierdzenie. Moze sie wydawac, ze
witasciciel firmy produkujacej
batony nigdy nie uzyje w swojej
pracy funkcji kwadratowej, a tym
bardziej informacji o bitwie pod
Chocimiem z 1621 roku. A jednak
okazuje sie, ze analizujac
zachowanie rynku czy popytu i
podazy musi korzystac z roznych
wskaznikow, ktorych zrozumienie, a
co za tym idzie podejmowanie
korzystnych decyzji, bez
podstawowej wiedzy
matematycznej jest wrecz
niemozliwe. A nawet pomijajgc ten
fakt, mozna dojs¢ do wniosku, ze to
nie przyswojenie wiedzy jest
jedynym celem nauki. Wbrew
pozorom, to wtasnie miedzy innymi
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dzieki szkole przyszty prezes
zdobywa madrosc¢, doswiadczenie a
takze zdolnosci: organizowania
czasu, szybkiego przyswajania
danych, skupienia, radzenia sobie z
sytuacjami stresujgcymi,
wspotpracy, komunikaciji...
Przyktadéw mozna znalez¢
naprawde duzo wiecej. A sg to jak
najbardziej praktyczne
umiejetnosci. Dzieki temu, ze w
mtodych latach ktos rozwazat
przyczyny i skutki pewnego
zdarzenia historycznego, nawet
jezeli nie pamieta obecnie jego dat i
doktadnego przebiegu, to zostata w
nim madrosc¢ i doswiadczenie. Ma
mozliwos¢ nauczenia sie na
cudzych btedach i sukcesach i
samemu podjgc prawidtowe
decyzje. A na zdobycie
doswiadczenia w zawodzie
przyjdzie jeszcze czas. Natomiast
dzieki podstawowej wiedzy bedzie
mogto to nastgpi¢ duzo sprawniej i
zdecydowanie lepiej!

To nie koniec wad

Inng wykazywana przez uczniéw
wadg polskich szkoét jest to, ze
»,program nauczania jest
przetadowany”, a przecietny uczen
nie jest w stanie zapamietac
wszystkiego. Jakby nie patrzec,
znowu nie da sie w petni nie zgodzi¢
z tym twierdzeniem. Wedtug badan
wiekszos¢ zdobytych przez nas w
szkole informacji, o ile ich nie
bedziemy regularnie odswiezac,
rzeczywiscie zostanie zapomniana.
Ale czy naprawde konieczne jest
przechowywanie wszystkich faktow,
o ktorych ustyszelismy? W koncu
nawet to, ze nigdy juz nie
wyrecytujemy ,,Do mtodych”
Adama Asnyka nie oznacza, iz nauka
tego wiersza jest bezuzyteczna.
Przede wszystkim, jak to juz zostato
pokazane w poprzednim akapicie,
to wtasnie dzieki niej zdobywamy
inne niezwykle wazne umiejetnosci i
cechy, na przyktad ¢wiczymy
pamiec. Jednoczesnie czesc
przyswojonej wiedzy (im lepsze

mamy techniki uczenia tym wiece)j)
jednak zostaje w naszych gtowach.
Szczegolnie jezeli uczymy sie
czegos co nas interesuje. A wiec
duzo zalezy od naszego podejscia.
No i wreszcie dzieki liczbie
przedstawianych nam w szkole
danych zyskujemy obeznanie w
wielu dziedzinach, czyli erudycje.
Chyba nie ma osoby, ktéra nie
zgodzitaby sie, nawet jezeli nie
dostrzega jej gtebszego sensu, ze
umozliwia ona odnalezienie sie w
kazdej rozmowie i wzbudza
szacunek innych wobec mowcy.

A co, jezeli cos czego musimy sie
uczyC jednak nas nie interesuje? W
koncu w poprzednim akapicie
zostato zauwazone, ze jezeli
odkrywanie czegos$ sprawia nam
przyjemnosc, to tatwiej to
przyswajamy. Znowu, warto miec
szerszy poglad na cel nauki. Nikt nie
jest wstanie przewidzie¢ co mu sie
przyda w zyciu. A na pewno dzieki
kontaktowi z wiedza sprawiajaca
nam trudnosc¢ zdobywamy inne
zdolnosci (tak, juz byto to
dwukrotnie poruszane).
Jednoczesnie, wedtug badan, ludzki
umyst duzo lepiej zapamietuje
rzeczy, ktorych przyswojenie
sprawito cztowiekowi ktopoty. W
koncu, jezeli rzeczywiscie chce sie
poznac swiat i zrozumiec
zachodzgce w nim zjawiska, to w
jakims stopniu mozna
zainteresowac sie kazdym
tematem. Czesto mozemy odrzucac
jakas dziedzine w zaden sposadb jej
nie poznajgc. A czasem warto
spréobowac! Nie mowig, ze trzeba
uczyc sie wszystkiego z rownym
zapatem. Rzeczywiscie sg
przedmioty, do ktérych nie trzeba
przyktadac¢ duzej wagi i jest to
zalezne od osoby. Jednakze przed
podjeciem takiej oceny warto sie
zastanowiC¢ nad zyskami i stratami,
a takze pamietac, ze nie mozna
zamykac sie jedynie na kilka
przedmiotéw wiodacych. Rozwgj
powinien by¢ wszechstronny. >
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Dla wielu chyba ostatnia z
gtéwnych szeroko rozumianych wad
szkoty, to czesto zty sposéb
przekazywania wiedzy. W rzeczy
samej, w wielu przypadkach
stopien przyswajania wiedzy jest
zalezny od nauczyciela i zdgzaja sie
sytuacje, w ktorych nie petni on
odpowiedzialnie roli mistrza. Wtedy
rzeczywiscie trzeba szukac innych
rozwigzan. Ale aby wystawic tak
trudna ocene, warto gtebiegj
przeanalizowac sytuacje.

Przez powyzszg analize trudnosci
zwigzanych z przyswajaniem wiedzy
w szkole nie mam na celu bronic
systemu edukacji, ktéry na pewno
ma swoje wady. Nie jest moim
celem rowniez sama jego krytyka.
Oczywistym wydaje sie bowiem
fakt, ze uczen liceum nie ma
znaczgcego wptywu na
funkcjonowanie systemu edukacji.
Jednakze to nie oznacza, ze nie
powinien sie uczyc! Wiele z
poruszonych problemow mozna
zminimalizowac swoim wtasnym
podejsciem do tematu. Matymi
zmianami wtasnych nawykow, wizji
nauki, mozna sprawic, ze stanie sie
ona prostsza i przyjemniejsza, a my
przestaniemy marnowac czas w
szkole (to jest oczywiscie metafora,
nie nalezy zapominac o bardzo
znaczacych wartosciach ptyngcych
z utrzymywania znajomosci i zycia
spotecznego mozliwym dzieki
szkole).

| co dalej?

Wszystko brzmi pieknie i
bezproblemowo, ale jak to przetozy¢
na praktyke? Kazdy ma swoje
sposoby na nauke, jednakze warto
zawsze poznawac inne punkty
widzenia i by¢ otwartym na
poprawki. Zawsze bowiem moze
nadarzyc sie okazjg do stworzenia
ulepszonej wersji systemu.

Cel

Chyba podstawowym sposobem,
ktory moze byc¢ dla wielu osdb
pomocny w tatwiejszym i szybszym
przyswajaniu wiedzy jest jasne
okreslenie celu. Duzo tatwiej jest
przeciez biec wiedzac, ze ma sie
przed sobg 5 kilometréw, gdyz
mozna odpowiednio roztozyc sity, niz
biec sprintujgc za kazdym razem do
nastepnego zakretu, bez
Swiadomosci dystansu, przez to
tracac sity i tempo. Warto miec wiec
wiekszg wizje tego, co sie robi. Kiedy
spyta sie murarza co robi, ten
zapewne znudzony odpowie, ze
uktada cegty jedna na drugiej. Ale
jezeli jest to murarz z szerszym
spojrzeniem, to peten zycia moze
odpowiedziec, ze buduje chociazby
szpital, ktory bedzie stuzy¢ innym
ludziom! Jezeli uczac sie nudnej
biologii (moze to by¢ oczywiscie tez
matematyka, chemia czy historia)
ma sie z tytu gtowy to, ze moze ona
sie przydac¢ w przysztosci nawet w
przypadku wizyty u lekarza, powinno
byc tatwiej.

Plan dnia

Wbrew pozorom mozna uczyc sie
wiecej, a poswiecac na to
zdecydowanie mniej czasu. Jak?
Przede wszystkim dzieki
odpowiedniemu rozplanowaniu
dnia. W szkole czesto mozna sie
przytapac na lekcji na umieraniu z
nudy. Czasem trzeba, to prawda.
Ale w wielu sytuacjach, mozna ten
czas wykorzystac na przegladniecie
tematu lekcji w podreczniku czy
odrobine wiekszym skupieniu na
nauczycielu. Pézniej, w domu przed
sprawdzianem nie bedzie sie uczyto
dziatu pierwszy raz, a jedynie
przypominato juz poznane fakty.
Zaoszczedzone minuty mozna
wykorzystac chociazby na
spedzenie czasu ze znajomymi.
Dzieki dostrzeganiu matych
sukcesow, mozna unikngc godzin w
skali roku nieprzyjemnej nauki w
domul!

Pora nauki

Poza szkotg stworzenie ramowego
planu rowniez w wielu przypadkach
utatwia mobilizacje, a takze
zadbanie o reszte waznych
elementdw zycia. Nie mozna
zapominac o zyciu towarzyskim,
rodzinie czy odpoczynku. Czasem
moze sie zdarzac, ze mamy na
nastepny dzien duzo pracy do
wykonania i cate popotudnie i
wieczor spedzamy na zmiane na
pracy i pobieznym przegladaniu
internetu. Ostatecznie ani zadan

RIPOSTAenr4.« 7-8 2025




» W szkole marnujemy czas

68 5 aame’

ey vy [
e ':':- Ty |
L

BF »gs Sgageae
» iy

nie wykonamy tak doktadnie jak to 0gélny okres nauki mozna Sukcesy w matych sprawach
koniecznie, a ,,odpoczynek” nie dostosowywac do osoby, dniaiilosci Duze zmiany w podej$ciu do nauki
bedzie tak przyjemny i owocny. Ale materiatu. Jednak juz po okresleniu  nje sg tatwe, to naturalne. Nie

gdy sie sigdzie do roboty w scisle odpowiedniego momentu na mowie takze, ze jestem specjalistg i
okreslonych godzinach (oczywiscie rozpoczecie danego zadania, warto wszystkie przedstawione zasady

z zaplanowanymi krotkimi wyznaczyc¢ tez konkretny przedziat trzeba wprowadzacé w zycie, jest to
przerwami) to mozna unikngc czasu, jaki zamierza sie na nie wrecz niemozliwe. Warto jednak
rozproszen i sprawnie przebrngc poswigci€. Jednoczesnie wazne jest  patrzeé pozytywnie, byé

przez prace, zostawiajac wyeliminowanie rozpraszaczy - cierpliwym i wierzyé w to, co sie
odpowiedni czas na ksigzke czy wyniesienie telefonu na korytarz, robi. Te rozwazania maja probowacd
mssengera. Cate szczescie wiedza wytgczenie muzyki. Moze sie to sprowokowac do myslenia,
przychodzi nam na pomoc. wydawac radykalne, ale pozwala zastanowienia sie nad tematem
Koncentracja i zdolnos¢ do nauki u zyskac sity, nastrdj i czas, zeby lepiej  zdobywania wiedzy i madrosci.
cztowieka jest zalezna od pory dnia  je wykorzystac pozniej. Mimo tego, ze rok szkolny wtasgnie
(a jak sie okazuje takze pory roku, Jednoczesnie w wielu przypadkach sie skonczyt, jest to $wietny czas do
szerokosci geograficznej i wielu okreslanie matych deadlinedw i rozwazenia na zimno minionych dni
innych czynnikéw!). Wedtug badan celow do zrealizowania na dang i byé moze wprowadzenia

ludzie sg najlepiej skupieni w partie pracy moze stanowic niewielkich poprawek za dwa
godzinach porannych (czyli w wystarczajgcg motywacje. miesigce.

szkole), potem w okolicach pory

obiadowej nastepuje spadek checi  Sen Byty burmistrz Nowego Jorku

do pracy po to, zeby powracic do W koricu wedtug wielu naukowcéw  Rudolph W. Giuliani, mistrz w
mobilizacji okoto godziny 17. Po oprécz okreslenia celéw nauki, zarzadzaniu, mowit, ze nalezy
godzinie 20 przyjmuje sig, ze rozplanowania czasu na odpoczynek zaczynaé od sukceséw w matych
organizm powinien przygotowywac i nauke w skupieniu oraz sprawach. Warto cho¢ w pewnym
sig do snu, a co za tym idzie préby  wyeliminowaniu rozpraszaczy stopniu dobrze wykorzystac czas,
pracy umystowej sg znacznie mniej  pardzo waznym czynnikiem ktéry z przymusu prawa musimy
wydajne. Dzigki dostosowaniu wspomagajacym przyswajanie poswiecaé na spedzanie w szkole,
rozktadu zaje¢ do tej zaleznosci, wiedzy jest sen. To wtasnie podczas  bo to na pewno kiedy$ zaowocuje,
mozna, nie dosc, ze zaoszczgdzic tej fazy dnia organizm porzadkuje nawet jezeli efekty nie s widoczne
czas na szukanie mobilizacji i zdobyte informacje i przygotowuje  na zawotanie. Kazdy jest
koncentrowanie sig, to jeszcze sie na bycie skupionym. Okazuje sie  odpowiedzialny caty czas.
wygospodarowac chwilg na rower réwniez, ze powiedzenie ,sen przed

lub spotkanie w galerii. Oczywiscie  pétnoca liczy sie dwa razy” jest Maciej Sokotowski

nalezy pamietac, ze przedstawione  yzasadnione naukowo i naprawde
godziny nie sg regutg i wiele zalezy  jest korzystny, szczegdlnie w
od indywidualnych cech, a plan nie mtodym wieku. Zapewnienie

musi by¢ zawsze scisle odpowiedniej ilosci i jakosci snu
przestrzegany. Warto jednak procentuje nie tylko w wynikach, ale
probowac! i W samopoczuciu.

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Juz mija 4 rok od rozpoczecia
rosyjskiej inwazji na petng skale.
Zapewne kazdy z nas pamieta
moment, kiedy po raz pierwszy
ustyszat o niewiarygodnej eskalacji
w wykonaniu Wtadimira Putina. W
naszych wspomnieniach, jak i w
historii Polski, pozostang pierwsze
dni i tygodnie wojny na dtugo.
Zostang w chlubnych stowach
biorac pod uwage wielkoduszng
reakcje rzadu i, co istotniejsze,
ludzi.

Jednak nie trzeba byto byc¢
ekspertem, zeby zauwazyc, ze takie
poruszenie spoteczne nie bedzie
trwato wiecznie. W dtuzszej
perspektywie w gre wejdg konkretne
konflikty intereséw poszczegolnych
grup i osob. Pojawi sie bezposrednia
konkurencja o dostep do ztobkdw
szkot czy mieszkan, skutecznie
eksploatowana przez czesc opcji
politycznych. Natomiast Ukraina w
zaden sposob nie przestata
odczuwac okropienstw wojny i
efektow gibkiej moralnosci

niektérych przedstawicieli elit
politycznych, takze rodzimych.
Informacje tylko z dnia pisania
artykutu; kombinowane ataki
dronowo-rakietowe na Kijow oraz
inne miasta. W samej stolicy smierc¢
poniosto 9 oséb, w tym 11-letnia
dziewczynka, a kolejne 34 odniosto
obrazenia.

W tych warunkach wszyscy majg
prawo zadac sobie pytanie, kiedy
To sie skonczy. Kiedy Ukraina wréci
z Polska do wspotpracy na
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normalnych, partnerskich
warunkach. Kiedy Ukraina bedzie
mogta by¢ odbudowana. Jak bedzie
wygladato zycie miedzy Bugiem
(lub jak niektérzy sugerujg Sanem),
a Doncem (lub, znéw, Donem) po
wojnie. Jest to odpowiedni
moment by odpowiedziec,
przynajmniej w czesci, na te
dylematy.

Rozmowy trwaja

Sytuacja geopolityczna Ukrainy jest
dosc¢ skomplikowana. Donald
Trump przymusit obie strony do
negocjacji, w tureckim miescie
Stambut w tym roku. Jednak
pomimo dwaoch tur pertraktacji
pokojowych (16 maja i na poczatku
czerwca) nic istotnego z nich nie
wynikto. Porozumienia obejmowaty
jedynie wymiane jericéw (1000 za
1000) oraz przekazanie ciat
polegtych (6000 za 6000).
Rosyjska delegacja sktadata sie z
ludzi bardzo niskiego szczebla. Dla
przyktadu jej szefem byt byty
minister kultury, cztowiek nic nie
znaczacy teraz w polityce krajowej,
Witadimir Miedinski. Juz wiec po
ekipie negocjatorskiej widac brak
woli realnego porozumienia czy
podjecia waznych decyzji w drodze
do zakonczenia konfliktu zbrojnego.
Ale... dlaczego?

Pokdj Rosji nie jest na reke?
Zgodnie z opiniami ekspertow z
Brookings Institution, czy Foreign
Affairs [nazwy portali
opiniotwadrczych, przyp. red.], Rosji
po prostu optaca sie
kontynuowanie tej wojny. A
przynajmniej wydaje sie tak
»prezydentowi’na Kremlu. To Rosja
jest w natarciu, to ona ma ogromne
rezerwy zasobow ludzkich. To jej
udato sie juz przetgczy¢ gospodarke
w tryb wojenny, cho¢ funkcjonuje w
nim nie bez narastajgcych
trudnosci. Putin twierdzi, ze
ksztattuje sie nowa elita Rosji, w
postaci bijgcych sie za ojczyzne
zotnierzy. Stawia ich w kontrze do
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dotychczasowej, leniwej,
skorumpowanej i niezdolnej do
poswiecen czotéwki. Wojna ma po
czesci takze charakter
redystrybucyjny, gdyz biedniejsi
obywatele, czesto z dalekiego
wschodu, widzg w niej mozliwosc
awansu spotecznego i wyrwania sie
Z panujacej na prowincji biedy,
poprzez podpisanie kontraktu z
rosyjskag armia. Wtadimir
Wtadimirowicz gloryfikuje
weteranow Operacji Specjalnej.
Udaje mu sie utrzymywac pewne
poparcie spoteczne dla jego
dziatan, gdyz Rosja przedstawia juz
wojne w Ukrainie jako walke nie
tylko z samymi ,,ukrainskimi
faszystami”, ale takze z catym
»,28nitym Zachodem?”.

Poza tym, zgodnie z artykutem
Lawreancea D. Freedmana z
18.06.2025r. “Why Putin Still
Fights; The Kremlin Will End Its War
in Ukraine Only When It Knows That
Victory Is Impossible”, w ktorym
analizowat sytuacje w Ukrainie na
tamach Foreign Affairs, dla Putina
Ukraina pozostaje kwestig
kluczows. ,Zapewnienie, ze kraj ten
nigdy nie stanie sie naprawde
niezalezny od Rosji, ma ogromne
znaczenie dla jego spuscizny” -
czytamy. Jest to prawdopodobnie
najwazniejszy czynnik
determinujacy jego postawe.
Dodatkowo rozejm na aktualnych
pozycjach bytby, wedtug ,Wowy z
Petersburga”, niestabilny i
powodowatby dodatkowe
obciazenie dla Rosji w postaci
utrzymywania wyludnionych i
zrujnowanych terenow wschodniegj
Ukrainy, ktore udato sie zajgc.
Zakoriczenie wojny bez osiaggniecia
celow politycznych, ktdre z uporem
maniaka przywoddca Rosji utrzymuje
do dzis, czyli miedzy innymi
neutralnosc¢ Ukrainy, mogtoby
poszargac jego wizerunek w oczach
partneréw. Chiny, Korea Pétnocna,
czy Globalne Potudnie zobaczyliby
jego stabosc¢. NATO poczutoby sie
Smielsze.

Ustepstwa

Donald Trump juz na poczatku
swojej Il kadencji zaproponowat
Rosji bardzo tagodne warunki
pokojowe. Zapewnienie o
nieprzyjmowaniu Ukrainy do Paktu
Pétnocnoatlantyckiego, czy
niedawanie gwarancji
bezpieczenstwa jednak nie
przekonaty decydentdéw rosyjskich.

NATO

Sama kwestia przystgpienia Kijowa
do sojuszy obronnego (!) NATO
budzi wiele kontrowersiji, jednak po
latach zapewnien o bezsprzecznym
kursie kraju nad Dnieprem do
ostatecznej akcesji, pojawiajg si€
znaczace gtosy krytyki takiej wizji.
W publikacji Charlesa Kupchana z
dnia 20.06.2025r. ,,Close NATO’s
Door to Ukraine; Years of Empty
Promises Have Not Helped Kyiv or
Fostered Peace”, autor krytycznie
odnosi sie do strategii Sojuszu,
polegajgcej na wiecznie
»suchylonych” drzwiach. Wracajgc
do historii Kupchan mowi o
jatowym kompromisie
wynegocjowanym przez prezydenta
Georga W. Busha, na szczycie NATO
w Bukareszcie w 2008 r. Miat nim
wyjs¢ naprzeciw oczekiwaniom
Ukrainy oraz obawom Niemiec czy
Francji. Nie przedstawiono jednak
wtedy planu wstgpienia, tzw. MAP
(Membership Action Plan), co
bytoby kluczowym krokiem na rzecz
wtgczenia Ukrainy w struktury
Sojuszu.

Ekspert twierdzi, ze dalsze
obiecywanie cztonkostwa jedynie
prowokuje Rosje. Uwaza, ze
pomimo zapewnien Zachodu o
jedynie obronnej funkcji NATO,
Rosjanie majg prawo sie bac, przez
wzglad na umiejscowienie i
rozmiary potencjalnego kolejnego
bezposredniego sgsiada z Paktu.
Zas puste obietnice o przysztosci w
NATO nie przektadajg sie w zaden
sposob na bezpieczenstwo Kijowa.
Uniemozliwiajg jedynie realne
negocjacje prowadzace do pokoju g



» Ukraina - jest Zle

I zapewnienia trwatej stabilizacji.
Warto nadmienic, ze w 2019 roku
Ukraina wpisata do Konstytucji
dazenie do dotgczenia do Sojuszu,
stajac sie pierwszym panstwem na
Swiecie, z takim zapisem.

(Nie)szara codziennosé
Ukraincy codziennie doswiadczajg
brutalnosci rosyjskich taktyk, na
»przetamanie” oporu. Trzy zimy
uptynety pod nalotami w
infrastrukture energetyczng, co
powodowato czasowe braki pradu.
Rosja dobiera cele bardzo
niehumanitarnie. Potrafili przeciez
zbombardowac dzieciecy szpital
onkologiczny - Ohmadyt. Byta to
jedyna taka placéwka na Ukrainie.
Jednak niemal kazdej nocy
rozbrzmiewajg syreny i setki
dronow, wraz z dziesigtkami rakiet
niszczg zwykte domy, instytucje
publiczne, infrastrukture
energetyczng i w koncu zabijajg tez

UWAGA!!

ukrainskich zotnierzy. Braki w
Zbrojnych Sitach Ukrainy prowadzg
do patologii w systemie poboru.
Dodatkowo (a jakze by inaczej!)
kwitnie tapdwkarstwo. Przekrety
politykow to jedno. Tylko w dzien
pisania artykutu dowiedzielismy sie
0 ucieczce wicepremiera z kraju,
zamieszanego w machlojki z
wycenianiem ziemi i okradaniem
publicznego majatku. O wiele
smutniejsza jest kwestia zwyktych
ludzi, zmuszonych do ptacenia
,habariw”, za podstawowe ustugi.
Sytuacja oczywiscie jest bardzo
zroznicowana, wiele zalezy od 0sdb,
ale nie rzadko styszy sie jak ,lekarz”
zada dodatkowych korzysci
finansowych z tytutu pomocy.

Problemy z korupcja ciggna sie
jeszcze od czasow radzieckich i sg
niewgtpliwie najwiekszym
wyzwaniem panstwa (i Narodu), po
walce z agresorem.

Sytuacja Ukrainy jest niezwykle
trudna. Eksperci poktadajg pewne
nadzieje, ze po ,momencie
krytycznym” (Putin’s pressure
point), do ktérego Ukraina musi
wytrzymac, ta wojna przestanie
optacac sie Moskwie, co pozwoli na
zawarcie pokoju. Nikt jednak nie
moze reczyc¢ kiedy skonczy sie ta
tragedia milionow ludzi. Pozostaje
nadzieja. Nadzieja na lepsze jutro.
Ona umiera ostatnia, jednak w
interesie catego Zachodu jest wolha
i prosperujaca Ukraina, wiec
zyczmy tej nadziei raczej szybkiego
spetnienia, niz kolejnych mileniow
pozycia.

Tadeusz Gwozdecki

Jest jeszcze ogrom spraw, ktorych nie
zdotatem poruszyc na tamach Il (albo
nawet i V) wydania Riposty, a ktdre na
pewnqg wymagajq gtebszej analizy.
Niniejszy artykut mozecie Paristwo
potraktowac jako zapowied? dtuzszej
serii.
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Kurz, zar, duchota i cialo znuzone...
Cierpkie wedrowki czerweowej owoce;
Dni nazbyt palne, a zbyt mrozne noce
| bzyk owadow w cieniu polnej drogi.

Promienie stonca wijg skier-korone,

Kolyszac mysli i w sen ktadnge crwogi.

Pada mysl dretwa w odmety pszenicy,
Bladzi upojna w wonnej wyki zwojach,
Patrzy sie w stoncu, w jasnych k%pie zdrojach
[ coraz glebiej w niebyt si¢ osuwa...

Tak dalej, dalej ptynie tok krynicy,

Gdy coraz nizej g}%b skaln% rozpruwa.

Szedlem tak wezora, a umyst spat we mnie.
Weem srod dzikiego stanalem rozstajy:
Dziwnie si¢ prosty trakt dawniej rozstraja
[ dziwna stoi ruina kaplicy...
Dziwnie si¢ dzieje, gdy si¢ umyst zdrzemnie,

Gdy basn i tuda zbeda si¢ przytbicy.

Na drodze lewej weigz pysznig sie kwiaty:
Chabry, stokrotki, jasminy i roze-
W b}qkicie, w bieli, w krélewskiej purpurze...

I napis stoi na przedprozu drogi:

,»Z czasem zbles¢ musza niegdys barwne swiaty,

[s¢ wprzod potrzeba i nowe miec¢ bogi.”

Nad prawa s’cieik% mgla gesta sie¢ sciele
I nikn% stonca zmeczone promienie;
W mlecznym oparze tanczg ludzkie cienie.
[ napis stoi na przedprozu drogi;
,Pozostaw ziemi, co leglo w popiele

[ szczescia szukaj, wyzbywszy sie trwogi.”

Franciszek Boraczewski

Tkniqty przeczuciem w ty} zwrocilem glowg—
Droga, com przebyl, teraz w skretach ginie!
Wspina si¢ z wolna, znow schodzi w dolinie...
[ napis stoi przed zmieniona droga:
»Gdy kropla czysta bedzie drazyc dzieje,

Sny pierzchng z grobow, choc dzis wsta¢ nie moga”.

Coz znaczg dziwne, w kamien wryte stowa?
Wszak prosta sciezka skr¢ca w kszeate wstgznicy?
Mys'l%c nad drog%, wszedlem w sien kaplicy...
Tum spostrzegl na wegle, cho¢ nieco zatarte:

,» Czy tobie berlo, czy wic wiklinowa,
Wybieraj predko! Wartosc tracg stowa...

‘77

Co dzisiaj cenne, Nic jutro nie warte

15 VI 2025 1., wieczor
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Aby moc sie rozwijac, potrzebujemy niewielkiego wsparcia...
Tu jest miejsce na panstwa reklame!
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