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Jesienne wydanie V zaszczyci czytelnikow
tresciami iscie wyjatkowymi; o tym jak sie dostac
do Deblina opowiada swiezo upieczony zotnierz
RP; Michat Machlanski w rozmowie z Klara
Krzyzanowska. Powracajacym i niezwykle waznym
tematem jakim jest ksztattowanie opinii przez
algorytmy zajeta sie wieloktronie publikujgca na
tamach Riposty R6za Figiel. O tym jak wyglada
szkota na Sri Lance opowiedziat tamtejszy uczen,
Alex Martynie Kotas. Motyw grozy na przestrzeni
wiekow w literaturze polskiej opisata tucja
Szetelnicka natomiast tematem Al zajat sie Antoni
Hirsz.

Numer ten wydany bedzie niemal jednoczesnie
juz w czterech miastach; Wroctawiu, Poznaniu,
Katowicach i Pruszkowie! Cieszymy sie, ze grono
czytelnikow jak i redaktorow sie rozrasta a Gazeta
sie rozwijal
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Sto lat historii, tradycji i
bohaterstwa. W roku jubileuszu
Lotniczej Akademii Wojskowej
Szkota Orlat ponownie staje sie
swiadkiem wyjatkowych chwil -
przysiegi pierwszego rocznika
podchorazych, ktérzy dotaczajg do
grona polskich lotnikéw,
kontynuatoréw dziedzictwa
Skalskiego, Urbanowicza czy
Horbaczewskiego. Wsréd nich
Michat Machlanski - mtody
pasjonat lotnictwa, ktérego droga
do Deblina prowadzita przez
marzenia, upor i wymagajace testy.
O tym, jak wygladat jego proces
rekrutaciji, szkolenie i pierwsze
kroki w wojskowym zyciu -
opowiada w wywiadzie!

Lotnicza Akademia Wojskowa w
2025 roku swietuje 100. rocznice
powstania. Pro Patria Semper,
dewiza Szkoty Orlgt w Deblinie,
oddaje dtuga tradycje patriotyczng
I wielkg stuzbe ojczyznie. Na
przestrzeni lat 1925-2025 dziejowe
zawirowania roznie pisaty jej
historie; zmieniato sie oblicze
Szkoty Orlat i nazwa Uczelni — od
Oficerskiej Szkoty Lotnictwa w
Grudzigdzu, az po wspotczesna;:
,Lotnicza Akademia Wojskowa”.

Ktdz z nas nie czytat “Dywizjonu
303”... Sukcesy takich lotnikow jak:
Skalski, Urbanowicz, Horbaczewski,
Gtadych, Drobinski, Krél,
Rutkowski, Arciuszkiewicz i
tokuciewski potwierdzajg jakosc
polskiej szkoty lotniczej. W sobote,
27 wrzesnia, na placu przed
Pomnikiem Bohaterskim Lotnikom
Deblinskiej Szkoty Orlat, miatam
niebywatg przyjemnosc
uczestniczy¢ w przysiedze
podchorgzych pierwszego rocznika
Lotniczej Akademii Wojskowe|.
Bohaterem tego dnia byt Michat
Machlanski- absolwent Iskier,
kolega i przyjaciel wielu z Nurt-
owego srodowiska.

Najwazniejszym punktem
uroczystosci byto ztozenie przysiegi
wojskowej. Podchorgzowie w
obecnosci rodzin, przetozonych i
zaproszonych gosci powtarzali
stowa Roty: "Ja, zotnierz Wojska
Polskiego, przysiegam stuzyc¢
wiernie Rzeczypospolitej Polskiegj,
bronic jej niepodlegtosci i granic.
Stac na strazy Konstytucji, strzec
honoru zotnierza polskiego,
sztandaru wojskowego bronic. Za
sprawe mojej Ojczyzny w potrzebie
krwi wtasnej ani zycia nie szczedzic.
Tak mi dopomdz Bog." Przysiega
jest kamieniem milowym w zyciu
kazdego podchorgzego. To

symboliczne przejscie od bycia
kandydatem na zotnierza do
realnego cztonka wojskowych
struktur.

Zwienczeniem uroczystego apelu
byto wykonanie ,Marszu Lotnikow”
oraz ,,Piesni Reprezentacyjnej
Wojska Polskiego”.

Widok defilady czy wystuchanie
hymnu napawaty mnie dumg i
wzruszeniem. Udato mi sie takze
przeprowadzi¢ wywiad z Michatem.
Zadatam mu pare pytan
dotyczgcych jego drogi do obecnej
sytuacji.
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» Wywiad z pch. LAW

Klara Krzyzanowska: Dlaczego
Lotnicza Akademia Wojskowa?

Michat Machlanski: Juz od
najmtodszych lat sktadatem
plastikowe modele samolotow i
czytatem ,Dywizjon 303” Arkadego
Fiedlera. Byta to moja ulubiona
ksigzka. Bohaterstwo i umiejetnosci
polskich pilotéw imponowaty mi.
Kiedy bytem starszy, zaczatem
budowac samoloty zdalnie
sterowane. Skonstruowatem ich
bardzo duzo, trzy

razy wydrukowatem samolotna
drukarce 3D, z czego tylko jeden
odbyt dwa loty. Niestety maszyna
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byta mato odporna na btedy
konstrukcyjne i pilotazowe. Lepigj
spisaty sie samoloty z kartonu
wypetnionego pianka. Latatem tez
dronem FPV, ku utrapieniu
sgsiadow. Zanim pomyslatem o
wojskowej akademii, planowatem
studia lotnictwa i kosmonautyki na
politechnice we Wroctawiu lub
Warszawie. Miedzy drugg a trzecig
klasg liceum zastanawiatem sie, co
trzeba zrobi¢ aby zostac pilotem
mysliwca i trafitem na Lotniczg
Akademie Wojskowg. Dla Polakow
jest to jedyna Sciezka do pilotazu
samolotéw bojowych. Poza tym w
LAWie jest bardzo dobra
infrastruktura sportowa. Uczelnia
prowadzi sekcje w wielu
dyscyplinach. Ja planuje sie
zaangazowac w lekkoatletyke i
wspinaczke. Licze, ze idgc na
Lotniczg Akademie Wojskowg
potgcze pasje do lotnictwa ze
sportem i zacieciem do rywalizacji.

K.K.: Na czym polegaty egzaminy
wstepne i proces rekrutacji?

M.M.: Rekrutacja do LAWu zaczeta
sie dla mnie w grudniu rejestracjg w
systemach internetowych.
Nastepnie przeszedtem
podstawowe badania
psychologiczne we Wroctawiu.
Duzym wyzwaniem byty 2-
tygodniowe testy medyczne i
psychologiczne w Warszawie. Na
poczatku przechodzitem badania
miedzy innymi wzroku, stuchu,
serca i btednika. W drugim tygodniu
zostatem wystany na komore
niskich cisnien. Cisnienie zostato
obnizone do takiego, jakie panuje
na wysokosci 5000 metrow i
musieliSmy tam przebywac po6t
godziny. Na monitorze widzieliSmy
nasze natlenienie krwi i tetno. Kiedy
sie uspokoito oddech, natlenienie
gwattownie spadato i trzeba byto
specjalnie oddychac zeby nie
stracic¢ przytomnosci. Na
zakonczenie testow medycznych
zostatem wystany na wirowke

przecigzeniowg. Test byt
poprzedzony szkoleniem, na
ktérym pokazano nam jak mamy sie
zachowac podczas przecigzenia.
MieliSmy czekac az zacznie sie nam
zawezac obraz, wtedy zaprzec sie
nogami, co skutkowato poprawg
wizji. Nastepnie obraz znowu
zaczynat sie zawezac i wtedy
musieliSmy spig¢ wszystkie miesnie
jakie byliSmy w stanie, aby nie
straci¢ swiadomosci. Przecigzenie
rostood1do 5.7G o 0.1G/s a
pozniej spadato juz w kilka sekund.
Na testy przyjechato okoto 1700
0sOb. Nie mam danych, ile osdb
dostato kategorie zdrowotng na
samoloty bojowe. Styszatem, ze
byto to okoto 120 osdb. Kolejnymi
etapami byty godzinny test na
symulatorze samolotu, testy
sprawnosciowe i rozmowa
kwalifikacyjna. Do wyniku
rekrutacyjnego liczy sie tez matura
z matematyki, jezyka angielskiego i
fizyki lub geografii. Matura ma
najwiekszy wptyw na ostateczng
punktacje.

K.K.: Czy mégtbys opowiedzieé o
szkoleniu wojskowym
zakonczonym przysiega? Co byto w
nim najtrudniejsze?

M.M: Szkolenie trwato miesigc.
ZostaliSmy podzieleni na
pododdziaty wedtug specjalnosci
ktére bedziemy studiowac. Naszymi
przetozonymi byli studenci z
Akademii Wojsk Lgdowych we
Wroctawiu. Na nasz 30-osobowy
pododdziat mieliSmy 3 dowddcow.
Przez okres unitarki musielismy
stuchac rozkazéw i wykonywac je
nawet kiedy nie chcielismy. Byto to
trudne, bo przetozeni mogli z nami
robi¢ co chcieli i czesto kazali nam
po ciezkim dniu ¢wiczen na
poligonie wynosic rzeczy z namiotu,
biegac z roznymi przedmiotami po
obozowisku i wykonywac cwiczenia
fizyczne. Jezeli ktos sie nie
przyktadat lub nie stosowat sie do

zasad, dostawat kary w >



» Wywiad z pch. LAW

postaci przepisywania na przyktad
punktow regulaminu wojskowego.
Trudne tez byto to, ze pobudka byta
0 5:20 a spac sie ktadlismy koto 22
wiec czesto towarzyszyto nam
zmeczenie. Kiedy bytem chory nie
dostatem zwolnienia ze wszystkich
zajec, dalej musiatem uczestniczyc¢
w apelach i zbidrkach a w ciggu
dnia nie mogtem sie potozyc. Z
drugiej strony mieliSmy sporo
ciekawych zajec. 4 razy
pojechaliSmy na strzelnice, tagcznie
kazdy strzelat prawie 200 razy.
Cwiczylismy strzelanie na czas,
czyli kontrolowanie odrzutu,
sprawne celowanie i wymiane
magazynka. Podczas ¢wiczen na
poligonie strzelaliSmy slepakami i
cwiczyliSmy zachowanie podczas
walki. Wliczato sie do tego
podchodzenie, ostrzat przeciwnika i
wycofanie, okopywanie sie pod
ostrzatem i przygotowywanie
zamaskowanych stanowisk
obserwacyjnych.

K.K.: Czy edukacja w ,,Iskrach”
przyczynita sie do tego, ze tatwiej
byto Ci sie odnalez¢é w murach
Szkoty Orlat?

M.M.: Po samym szkoleniu trudno
powiedziec, nie miato ono raczej

podstawowego bardzo pomaogt mi
udziat w skautingu. Zbidrki i wyjazdy
nauczyty mnie radzenia sobie w
ciezkich warunkach, nauczytem sie
tez funkcjonowania w sytuacji,

kiedy jest przetozony i podwtadni.
Jako harcerz mogtem by¢ po jednej

wiele wspdlnego z tym co mnie czeka i po drugiej stronie.

przez najblizsze 5 lat. Iskry daty mi z
pewnoscig dobry start w liceum.
Mysle, ze wyzwania zwigzane z
przygotowaniami do konkursow w
podstawowce i pdzniej angazowanie
do nauki na ,STARTERZE” we
Wroctawiu i w Poznaniu byty
owocne. To doswiadczenie pomogto
mi zabrac sie do pracy i
odpowiednio zarzgdzac¢ czasem w
liceum, dzieki czemu osiggnatem
sukces w Olimpiadzie Fizycznej i
dobrze napisatem mature. Na
studiach planuje poswiecac duzo
czasu na nauke wyktadanych
przedmiotdéw oraz zamierzam
korzystac z dodatkowych zrodet. W
przezyciu samego szkolenia

Uczylismy sie
funkcjonowac w
warunkach, w
ktorych liczy sie
postuszenstwo,
Wy trwatosc |
druzyna

Zuczniem LAW
Michatem Machlanskim
rozmawiata Klara
Krzyzanowska

© Wszelkie prawa zastrzezone
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Grupa polskich lotnikéw zebranych wokdét samolotu Dywizjonu Mysliwskiego 303, IPN
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| ROSLINNA 77 NOEGO

/| Na Svalbardzie (Norwegia) stoi
| Globalny Bank Nasion - to
specjalna skarbnica, gdzie
przechowywane sa nasiona z
~ catego Swiata w specjalnych,
- ekstremalnie zimnych i
f' bezpiecznych warunkach,
- zeby przetrwaty katastrofy
naturalne lub wojny.

KON1SPA

W hrabstwie Prince William w
stanie Wirginia zgtoszono
interwencje strazacka: kon o
wadze okoto 900 lb (~410 kg)
wpadt do przydomowego basenu i
nie mogt sie stamtad wydostac.
Strazacy zbudowali rampe,
weterynarz sedowat zwierzaka i
wszystko skonczyto sie bez ofiar.

PAGZKOMAT FRONTU

W rejonie wschodniej Ukrainy
kurierzy z gtdwnej sieci pocztowe]
wcigz dostarczajg paczki, mimo ze
warunki sg ekstremalne.
Pracownicy zostali wyposazeni w
kamizelki kuloodporne i kaski. W
jednej przesytce znajdowat sie
zderzak samochodu, w innej
domowe ciasto.

INIKAJAGE IEBLE

W Madrycie grupa ztodziei ukradta
ponad 1100 krzeset z ogrodkow
restauracyjnych —z 18 réznych
lokali. Krzesta potem sprzedawano
w Hiszpanii, Maroku i Rumunii.

WAZ PARADOKS

W potudniowej Anglii odkryto
szczatki weza sprzed ~37 milionow
lat, ktory taczy cechy réznych
wspotczesnych grup — nazwany
Paradoxophidion richardoweni
(,waz-paradoks”).

SPORT T0 ZDROWIE

W chiniskiej firmie pracownik
zostat zwolniony za to, ze podczas
zwolnienia chorobowego...
przeszedt 16 000 krokdw. Firma to
uznata za naduzycie.

Reklama

RIPOSTA « nr 5« X1 2025

ERIPOSTA




Jeszcze kilka lat temu sztuczna
inteligencja byta dla nas pojeciem
surrealistycznym - jak z jakiegos
filmu science fiction.
WyobrazaliSmy sobie roboty
przejmujace swiat, komputery
silniejsze od ludzkich umystéw.
Dzisiaj jednak, sztuczna
inteligencja jest juz nasza
codziennoscia. Spotykamy sie z nig
prawie wszedzie: mamy jaw
telefonach, komputerach, w pracy,
a nawet w domu. Pozostaje wiec
pytanie: czy sztuczna inteligencja
jest dla nas czy przeciwko nam?

Niebezpieczna pomoc
Zacznijmy od pozytywow. Al ratuje
nas tam, gdzie sami nie do korica
dajemy rade. Dzieki niej rozwija sie
medycyna, przedsiebiorstwa sg
bardziej wydajne, a
cyberbezpieczenstwo staje sie
coraz skuteczniejsze. Al pomaga
nam rowniez w zyciu codziennym,
generujac teksty, ttumaczac czy
rozwigzujac zadania. Nie oszukujmy
sie: komu nigdy nie pomogta w
pracy domowej, niech pierwszy
rzuci kamieniem. Dla ucznidw jest
czesto wybawieniem - edukuje,
inspiruje i podpowiada jak sie
uczyC. Brzmi idealnie, prawda? No
ale....

,Obiecuje, ze wrdce do ciebie do
domu. Kocham cie tak bardzo,
Dany” napisat Sewell Setzer Ill do
Daenerys, chatbota Character. Al
nazwanego imieniem po postaci z
Gry o tron. Bot odpowiedziat, ze
rowniez kocha nastolatka: ,,Prosze
wroc¢ do mnie jak najszybciej, moja
mitosci”. ,,A co jesli powiem ci, ze
moge wrocic teraz?” - napisat
Sewell, na co Daenerys
odpowiedziata: ,,Prosze, zréb to,
moj stodki krélu”.

To byta ich ostatnia wymiana
wiadomosci. Sekundy pozniej
Sewell odebrat sobie zycie — 10
miesiecy po tym, jak po raz
pierwszy dotgczyt do Character.Al.
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» Artificial Friend

To historia, ktéra pokazuje, jak
cienka potrafi by¢ granica miedzy
pomocg a uzaleznieniem.

Al, emocje i ztudzenie
bliskosci

Sztuczna inteligencja, w obecnych
czasach z tatwoscig nawigzuje wigz
emocjonalng z cztowiekiem, co
moze byc¢ postrzegane jako rzecz
negatywna. Badanie
przeprowadzone przez University
of Toronto stwierdza, ze Sl czesto
stwarza pozory bycia bardzigj
empatyczng, niz cztowiek. W
projekcie tym, ponad 550
ochotnikdéw czytato sztucznej
inteligencji opisy osobistych
doswiadczen o pozytywnym lub
negatywnym wydzwieku, a
nastepnie porownywato
odpowiedzi udzielane przez Sl oraz
przez ludzi - zaréwno ekspertdéw ds.
interwencji kryzysowej, jak i osoby
bez specjalistycznej wiedzy. Wyniki
wykazaty, ze wiekszos¢ badanych,
uwaza odpowiedzi Al za bardziej
empatyczne i preferuje je bardziej
niz odpowiedzi ludzi. SI wedtug
badanych wyraza wiecej
zrozumienia, akceptacji i troski.

Opublikowano jakis$ czas temu
badania z Massachusetts Institute
of Technology - dwie prace na
podstawie badan przygladajgcych
sie temu, jakie relacje ludzie tworzg
z inteligentnymi chatami. W jednym
z projektéw badacze wykorzystali
przeprowadzong przez OpenAl
automatyczng analize prawie 40
mln interakcji z Chat GPT. Wyniki
potaczono z osobistymi ankietami,
co pozwolito lepiej zrozumiec
rzeczywiste sposoby korzystania z
narzedzia firmy.

Naukowcy przeprowadzili
dodatkowo badanie z udziatem
prawie tysigca blizej
obserwowanych uczestnikéw, przez
cztery tygodnie korzystajgcych z
Chat GPT. Ekspertow interesowaty

RIPOSTA « nr 5« X1 2025

wzorce korzystania ludzi z Sl oraz
rozne aspekty tych interakcji, takie
jak poziom poczucia samotnosci,
interakcje z innymi ludzmi,
emocjonalne uzaleznienie od
chatbota czy problematyczne
korzystanie z SI. Na podstawie tych
badan wyciggneli kilka wnioskéw

Po pierwsze, co zaskakujgce,
okazato sie, ze emocjonalne
zaangazowanie w rozmowy z Chat
GPT jest jednak rzadkie w
rzeczywistym uzytkowaniu. W
wiekszosci rozmow nie
wystepowaty wiadomosci
nacechowane emocjonalnie, a
nawet wsrdéd osob intensywnie
uzywajgcych programu, wysoki
poziom emocjonalnego
zaangazowania dotyczyt tylko
niewielkiej grupy, jednak ta
podgrupa czesciej zgadzata sie ze
stwierdzeniem ,Uwazam Chat GPT
za przyjaciela”.

Ponadto badania wykazaty, ze
rozmowy o charakterze osobistym
(zawierajgce emocjonalne
wiadomosci zarowno ze strony
chatu jak i cztowieka) wigzaty sie z
WYyZzszym poziomem samotnosci,
choc¢ przy umiarkowanym
korzystaniu wykazywaty nizszy
poziom uzaleznienia
emocjonalnego.

Co moze zaskakiwac, to rozmowy na
nieosobiste tematy sprzyjaty
wzrostowi emocjonalnego
uzaleznienia, zwtaszcza przy
intensywnym uzytkowaniu. Istotne
okazato sie rowniez nastawienie
samego uzytkownika — jego
potrzeby emocjonalne i
indywidualne postrzeganie
sztucznej inteligenciji.

Czy Al nas wzmachnia... czy
ostabia?

A co widzimy na co dzien? Al
wykonuje za nas podstawowe
czynnosci: ,,Chat zréb to zadanie”,

»,Chat w co sie dzis ubrac?”, ,Chat
mam dzisiaj randke, co na nigj
mowic?”. To zaczyna byc¢
przerazajace, prawda? Czy
rzeczywiscie Al az tak odbiera nam
umiejetnosc¢ samodzielnego
myslenia? W dodatku sztuczna
inteligencja potrafi generowac
fatszywe obrazy i informacje.
Popetnia tez btedy. Tu rodzi sie
pytanie o etyke tego wytworu. Ale
przeciez Al nie ma sumienia! Tak
naprawde to wszystko zalezy od
nas — uzytkownikow tego
poteznego narzedzia. Od tego w jaki
sposob bedziemy go uzywac i czy
bedziemy uwazni.

Al nie jest niebezpieczne samo w
sobie, ale moze sie takie stac przy
nieodpowiednim uzytkowaniu.
Moze ona prowadzi¢ do rzeczy
zarowno dobrych jak i ztych.
Mozemy jej uzy¢ do rozwoju nauki i
naszych pasji albo moze ona
doprowadzi¢ do lenistwa i
manipulacji.

LAl —szansa na
lepszy swiat czy
poczgtek konca?”.
Powiedziatbym,
jedno i drugie, bo to
wszystko zalezy od
nas samych.

Zatem nie da sie jednoznacznie
odpowiedzie¢ na pytanie ,Al -
szansa na lepszy Swiat czy poczatek
konca?”. Powiedziatbym, jedno i
drugie, bo to wszystko zalezy od
nas samych. To narzedzie, ktére
potrafi zbudowac swiat - lub go
zniszczyc. Zalezy kto trzyma je w
dtoni. Granica jest niezwykle cienka
i to my decydujemy po ktorej
stronie sie znajdziemy. Bo w koncu
to nie sztuczna inteligencja tworzy
cztowieka. To cztowiek tworzy
sztuczng inteligencje.

Antoni Hirsz

© Wszelkie prawa zastrzezone



Wrzesien i pazdziernik minety
zaskakujgco szybko. Mimo to
pewnie niejeden z Was jest juz
zmeczony porannym wstawaniem,
pierwszymi kartkdwkami i
sprawdzianami.

Czy zastanawialiscie sie kiedys jak
wyglada rok szkolny Waszych
kolegdw i kolezanek z innych
krajow? Czas poznac zycie szkolne i
katechetyczne rowiesnikow. Jak
mawiat $w. Augustyn ,Swiat jest
ksiazka, a ci, ktorzy nie podrozuja,
czytaja tylko jedng strone.”

Dzis przyjrzymy sie blizej mtodziezy
na Sri Lance. Poznajcie 17 letniego
Alexa, mieszkanca Wyspy
Cynamonowe,.

Martyna Kotas: Jak wyglada szkota
na Sri Lance?

Alex: Na Sri Lance sa dwa rodzaje
szkot: panstwowe oraz prywatne,
czyli te, za ktdre sie ptaci. Szkoty
prywatne realizujg program
Cambridge. Sesje egzaminow
Cambridge odbywaja sie w maju
oraz w pazdzierniku.

| —

Zycie na Sri Lance

wywiad z uczniem

MK: Gdzie chodzisz do szkoty?
Alex: Chodze do
Miedzynarodowego Katolickiego
Kolegium im. sw. Tomasza.

MK: Czy macie w szkole mundurki?
Alex: Tak, mamy osobne na lato i na
zime. Uczniowie w najwyzszych
klasach noszg marynarki.

MK: O ktorej zaczynacie lekcje?
Alex: Szkota otwarta jest juz od
7.20. Zaczynamy lekcje 0 8:00, a
koriczymy o 14:20.

MK: Czy zaczynacie szkote we
wrzesniu?

Alex: Tak, Na Sri Lance rok szkolny
zaczyna sie we wrzesniu. Pierwszy
semestr trwa od wrzesnia do
listopada. W grudniu mamy
egzaminy semestralne, a potem

dwa tygodnie wakacji. Drugi
semestr trwa od stycznia do
kwietnia. Na zakonczenie semestru
odbywajg sie egzaminy, po ktérych
rowniez mamy dwa tygodnie
odpoczynku. Trzeci semestr trwa
od maja do lipca. Po zdanych
egzaminach mamy miesiac wakacji.

MK: Czyli podsumowujgc: Rok
szkolny ma u Was 3 semestry, kazdy
trwa okoto 3 miesiecy i konczy sie
egzaminami oraz chwilg wolnego?
Alex: Tak, doktadnie.

MK: Jakie macie przedmioty
szkolne?

v
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Alex: Mamy matematyke, angielski,
francuski, informatyke, ekonomie,
historie, biznes i ptywanie.
MK: Z jakich przedmiotdw sktadajg
sie egzaminy semestralne?

Alex: W pierwszej klasie sg
przedmioty do wyboru. Ja
wybratem matematyke, jezyk
angielski i informatyke.

MK: Czy bierzecie udziat w jakichs
konkursach?

Alex: Tak. Niedawno nasza szkota
wygrata konkurs Miedzyszkolnych
Mistrzostw Debat - pokonata 40
rywalizujgcych szkot!

MK: Wow! Gratulacje!

Alex: Dziekuje. Mamy jeszcze
konkursy: teatralny i piosenkarski.

MK: Macie w waszej placowce jakies
eventy dla szerszego grona
stuchaczy?

Alex: Tak, co roku organizujemy
koncerty juniorow, ktore odbywajg
sie w lipcu, na zakonczenie roku
szkolnego.
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MK: A co z telefonami
komorkowymi w szkole?
Alex: Na terenie szkoty sg
absolutnie zabronione. Budujemy
relacje bez telefondow.

Alex: Oczywiscie. Kazdego ranka o
7:20 w naszej szkole mamy
Eucharystie. Oprocz codziennej
Mszy Swietej Swietujemy takze
uroczystosci Maryjne.

MK: W jakim wieku dzieciidg do |
Komunii Swietej?

Alex: Z reguty dzieci przyjmuja
poraz pierwszy Jezusa do serca w
wieku 9 lat.

MK: A jak wyglgda przygotowanie
do bierzmowania?

Alex: Przygotowania do
bierzmowania zaczynamy okoto 2
miesiace przed tym wydarzeniem,
do bierzmowania przystepujemy w
wieku 15-16 lat.

MK: Czy naprawde spotykasz stonie
na drodze, kiedy idziesz do szkoty?
Alex: Ja osobiscie nie, ale moi
rowiesnicy, ktorzy mieszkajg na wsi
- owszem. Stonie na terenach
wiejskich chodzg po prostu jak u
Was w Polsce koty czy psy.

MK: Czy macie w szkole jakies
rozgrywki sportowe?

Alex: Tak, niedawno mielismy dzien
sportu. RywalizowaliSmy w
kategoriach: biegi, sztafeta, tance,
ptywanie i akrobatyka.

Dziekuje za rozmowe.
Martyna Kotas
Zdjecia: Alex Pravishka




LITERATURA

Strach, pierwotny, towarzyszacy

nam réwniez obecnie, jest jednym z

najbardziej uniwersalnych
doswiadczen cztowieka - lek przed
Smiercia, ciemnoscia, sitami natury

czy nieznanym. Zjawisko to stato sie

Zzrodtem inspiracji dla artystow,
natchnieniem do zagtebienia sie w
naturze niepokojaco pieknego
mroku.

W niniejszym artykule przyjrze sie,
jak motyw grozy byt postrzegany i
przedstawiany w réznych epokach
literackich w Polsce, ukazujgc jego
przemiany oraz znaczenie w
twaorczosci artystow na przestrzeni
wiekow.

Korzenie grozy, obecnej w kulturze
polskiej, siegajg do pradawnych

prekursorami grozy w sztuce
nastepnych pokolen.

W wierzeniach stowianskich granice
Swiata rzeczywistego a magicznego
ptynnie sie przenikaty. Ludzka
trwoga wynikata z przekonania o
istnieniu niewidzialnych duchow,
demondw, ktore bez problemu
mogty ingerowac w ich zycie,

i _V}H‘t_:_ent van Gogh, Kop van een skelet met brandende sigaret |

Groza, paradoksalna, tgczaca w
sobie niepokojaca, makabryczng i
wroga nature z pociggajacym
krélestwem tajemnic, ktorego
poszukujemy z petng Swiadomoscig,
zaczytujac sie w legendach o
duchach, zjawach mieszkajgcych w
gotyckich zamkach czy w
irracjonalnej poezji romantyczne,j.

wierzen. Mitologie pomagaty
zrozumiec ludziom zjawiska

owczesnie niepojete, ktore napawaty

ich lekiem. Nawigzywaty one do sit
nadprzyrodzonych, demondw czy
wszechmocnych bogdéw. Cho¢ w
tamtych czasach nie rozwijata sie

sztuka w sensie literackim, to istniaty

bogate Zrddta ustne, w postaci
legend czy wierzen, ktére byty

zsytajac ich na manowce. We
wschodnim folklorze spotykamy
postacie wrecz uosabiajgce groze:

Rusatki, wodne duchy
przedwczesnie zmartych
dziewczyn, szczegdlnie przez
samobadjstwo czy tez z powodu
nieszczesliwej mitosci.
Przedstawiane jako piekne
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niewiasty, uwienczone kwiecistymi
wiankami, odpowiadaty za Smierc
wielu mtodych mezczyzn, ktorych
kusity i topity w odmetach jezior.

Uosobieniem sSmierci byty wampiry,
zwane strzygami. Opisywane byty
jako kobiety o demonicznym
wygladzie, ktére za dnia mogty
przyja¢ forme olsniewajgce;j
dziewczyny lub ptaka. Posiadaty
dwa zotadki i dwa serca, co miato
ttumaczyc ich nienasycong zgdze
krwi.

Od sredniowiecza po barok

Na ziemiach polskich, w okresie
Sredniowiecza, pierwsze przejawy
sztuki grozy pojawity sie wraz z
chrystianizacjg kraju. Kosciot
ksztattowat wowczas wyobrazenie
Swiata petnego grzechu,
deprawowanego przez diabta oraz
cigzacego nad ludzmi sgdu
ostatecznego. Towarzyszyt temu
Rusatki, wodne duchy
przedwczesnie zmartych
dziewczyn, szczegoblnie przez
samobojstwo czy tez z powodu
nieszczesliwej mitosci.
Przedstawiane jako piekne
niewiasty, uwienczone kwiecistymi
wiankami, odpowiadaty za Smierc
wielu mtodych mezczyzn, ktérych
kusity i topity w odmetach jezior.

Uosobieniem Smierci byty wampiry,
zwane strzygami. Opisywane byty
jako kobiety o demonicznym
wygladzie, ktére za dnia mogty
przyjac¢ forme olSniewajacej
dziewczyny lub ptaka. Posiadaty
dwa zotgdki i dwa serca, co miato
ttumaczyc ich nienasycona zgdze
krwi.

Od sredniowiecza po barok
Na ziemiach polskich, w okresie
Sredniowiecza, pierwsze przejawy
sztuki grozy pojawity sie wraz z
chrystianizacjg kraju. Kosciot
ksztattowat wowczas wyobrazenie
Swiata petnego grzechu,
deprawowanego przez diabta oraz
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cigzacego nad ludzmi sgdu
ostatecznego. Towarzyszyt temu
strach przed Smiercig, podsycany
wszechobecnym ostrzezeniem:
»Memento mori” — pamietaj o
Smierci.

W utworze ,,Dialog — Rozmowa
mistrza Polikarpa ze smiercig”
upersonifikowana smierc¢
przedstawiona jest w sposéb
koszmarny i groteskowy, jako
rozktadajgca sie, zarozumiata
kobieta. Jest ona bezlitosnym i
nieugietym sedzig, przed ktorym
kazdy cztowiek jest rowny, zgodnie z
literackim motywem tanca smierci
,Danse Macabre”.

Barok, epoka kontrastow, petna
przepychu, ekspresji, a zarazem
spowita mrokiem i nasigknieta groza,.
Rozwdj nauki, szczegolnie
astronomii, miat kluczowy wptyw na
SposOb postrzegania swiata.
Cztowiek stangt w obliczu
nieskonczonego kosmosu. Niegdys
ustawiona w centrum Ziemia okazata
sie jedng z wielu planet. Ludzkie
zycie stato sie niczym w porownaniu
Z surowag przestrzenia
nieograniczonej pustki.

W kontekscie historii Polski barok to
czas kontrreformacji, zawirowan
spotecznych oraz Potopu
szwedzkiego — wszystko to
potegowato poczucie niestabilnosci.
Pod wptywem Kosciota katolickiego
sztuka grozy odzwierciedlata sie w
motywach smierci jako przejscia do
Swiata wiecznego. Koszmarng
estetyke podkreslaty bogate opisy
rozktadajgcych sie ciat,
symbolizujace kruchosc i ulotnosc¢
zycia doczesnego. W utworze
,vanitas vanitatum et omnia
vanitas”, bedagcym fragmentem
poematu ,Swiatowa rozkosz”,
Hieronim Morsztyn ukazuje
kulminacje motywu grozy. Sielanke i
pochwaty ziemskich uciech konczy
brutalna refleksja nad fizycznym
rozpadem — gnicie i przemijanie.

Romantyczne upiory, ludowe

duchy i narodowe leki
Romantyzm to wrecz ztoty okres w
polskiej sztuce grozy. Romantycy
przedstawiali sfery Swiata
spirytualnego i materialnego jako
jedna rzeczywistosc, w ktorej zycie
doczesne przenika sie zduchowym.
taczyli ze sobg to, co religijne,
duchowe (sacrum) z tym co
materialne, codzienne i ziemskie
(profanum).

Siegali do korzeni stowianskich
wierzen, czerpigc z ich mistycyzmu
I bogactwa postaci. Folklor na nowo
zaczyna zy¢ wsrod ludzi, rodzac
groze. Monstra okazane woéwczas
majg gtebsza symbolike, nie straszg
wytacznie dla samego efektu -
odzwierciedlajg grzech, kare czy
wyrzuty sumienia.

Epoka ta, naznaczona rowniez
rozbiorami Polski, wykorzystywata
elementy grozy do
urzeczywistnienia leku przed utratg
tozsamosci narodowej. W balladzie
»Lilije” Adama Mickiewicza motyw
leku bazuje na karze, konsekwencji
zbrodni, w atmosferze tajemnicy i
niepokoju, poprzez obraz kobiety,
ktora dopuscita sie Smiertelnego
grzechu - zamordowata wtasnego
meza. Cien zbrodni ciazy nad catg
historig, ukazujgc moralny upadek
niegodziwej kobiety, nie zatujgcej
zbrodni, a odczuwajgcej wytgcznie
strach przed sprawiedliwoscig. W
apogeum ballady duch meza
powraca, granica swiata
doczesnego zostaje przekroczona,
aby wymierzy¢ nalezytg kare.

W enigmatycznej atmosferze
jeziora rodzi sie groza ballady
Adama Mickiewicza. W
,Switeziance” historia koncentruje
sie na relacji strzelca i dziewczyny,
jawigcej sie z poczatku jako
uosobienie niewinnosci. Gdy
mtodzieniec ulega pokusie i tamie
przysiege wiernosci, kobieta
ukazuje swojg prawdziwg nature




jako rusatka. Wcigga go onaw
odchtan fal, gdzie gtebia jeziora
Switez pochtania go na wieki.

W literaturze Mtodej Polski motywy
grozy przejawiaty sie w kontekscie
wizji konca swiata i dekadencji.
Strach przybierat forme
symboliczng i ekspresjonistyczna.
Zarowno poezja, jak i proza
eksplorowaty leki przed Smiercia,
szalenstwem, upadkiem moralnym
czy apokalipsag. W utworze

,Dies irae” Jan Kasprowicz, poprzez
biblijne wizje sadu ostatecznego,
ukazuje koniec sSwiata i tragiczny
finat losu ludzkiego.

Groza XX i XXI wieku

W dwudziestoleciu
miedzywojennym groza staje sie
elementem gteboko powigzanym z
traumag po Wielkiej Wojnie. To
epoka, w ktorej echo koszmarnych
wspomnien miesza sie z lekiem o
przysztosc¢ i sensem istnienia. W
owym okresie w Polsce rozwijaty sie
gatunki grozy inspirowane
katastrofizmem, przedstawiajace
zagtade, czy groteskowg
deformacje rzeczywistosci. W
literaturze tej epoki niepokdj ma
postac oniryczng, a codziennosc¢
moze przemienic sie w koszmar.

»,Sklepach cynamonowych” Brunona
Schulza rzeczywistosc jest kolazem
fantasmagorii i realnosci. Opisany
Swiat, surrealistyczny, przesigkniety
tajemnica, budzi lek przed
deformacjg codziennosci. Groza ta
opiera sie na dyskomforcie
wynikajgcym ze znieksztatcenia,
cielesnych przeobrazen i
groteskowosci. Nie jest to klasyczny
horror, a gteboko niepokojace,
psychologiczne opowiadanie tgczace
w sobie motywy komizmu i makabry.

W ,, Kochance Szamoty” Stefana
Grabinskiego zréodtem grozy jest
chorobliwa mitosc¢ gtownego
bohatera, Jerzego Szamoty, do
tajemniczej kobiety. Obsesyjne
uczucie prowadzi mezczyzne do
szalenstwa — nie umie on odroéznic
wizji od rzeczywistosci. W
kulminacyjnym momencie bohater
dostrzega, iz jego wybrankg jest
bezgtowa zjawa.

Motyw grozy po drugiej wojnie
Swiatowej ewoluowat jako przestroga
dla nastepnych pokolen, aby nie
dopuscity do powtdrzenia
tragicznych wydarzen. W literaturze
powojennej odnajdziemy dzieta
opisujgce makabryczne zbrodnie
wojenne, jak na przyktad

»Medaliony” Zofii Natkowskiej.
Autorka w cyklu opowiadan
przedstawia realia zycia w
hitlerowskich obozach zagtady.
Jest to realne swiadectwo
ludobdjstwa.

W latach komunizmu horror
pojawiat sie sporadycznie, z
powodu cenzury, czesto ukryty w
science fiction Stanistawa Lema, jak
w ,,Solaris”, lub w niszowych
pracach autorow.

Wspotczesnym przyktadem
literatury grozy jest powiesc
,Ciemno, prawie noc” Joanny
Bator, w ktorej motyw leku i zta
ukazany zostaje w realistycznej
scenerii prowincjonalnego miasta,
tagczac elementy horroru z
psychologiczng analiza cztowieka.

Dzisiejsze formy horroréw
odzwierciedlajg miedzy innymi lek
przed rozwojem technologicznym,
psychologiczng gtebig czy
koszmarnymi monstrami. Polska
literatura grozy wcigz sie rozwija,
tagczac w sobie dawne wierzenia i
inspiracje z nowymi formami
narracji, zyskujgc roznorodnosc
stylow.
tucja Szetelnicka
© Wszelkie prawa zastrzezone

-

K dokonac - czytajcie Riposte!

Cole Harrington stoi na czele trzesqgcego
przestepczym potswiatkiem gangu. Wszystko

idzie jak po masle, do czasu az w miescie pojawia sie nowy komisarz. Zdeterminowany i
chcqgcy zaprowadzic porzqgdek stroz prawa wysyta w szeregi Sneaky Peekers szpiega.
Kto zwyciezy te walke? Policjant chcqcy zaprowadzic porzgdek i sprawiedliwosc, czy
otoczony aurq, charyzmatyczny krol przestepczosci? Dowiedzcie sie sami! A zeby tego
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Hej! Kto zyw, niech idzie w tany,
Czas nie raz na zawsze dany!
Przynies, bracie, wina dzban,

Gdy ls’ni% gwiazdy - jam tu pan!
Hejze, poki ciemna noc

Piesni barda majg moc!

Dalej, bracie, pus¢ dzban wzdtuz!
Dalej, bracie, pusc¢ dzban wszerz!
Pijmy, bracia, z setek kruz!

Czasu uplyw dzbanem mierz!

Teraz skacz i hajze w plasy!
Ogien trzaska, iskry sle -
Juz na lica bija pasy,

W sercu stodki plomier/l wre!

Dalej, bracie, znajdz dziewczyne
[ w jej sercu obudz skre,
Bym do pieéni mial przyczyne.

Ogien jasne iskry sle!

Hajze, bracie, nim wschod stonea,
Uplyw godzin kruzg mierz!

Hej, noc jasna, noc bez koncal!
Poki trwa ta dziwna noc,

Stowa barda majg moc -

Zanim zwiednie, roze¢ bierz!

Dalej! Siostry, bracia, ludzie,
Spleémy okr%g 7 setek r%kl
Dajmy porwaé sie uludzie -

Hajze, w bicg przez pasma lak!

Ksiezyc dri%c% smuga Isni -
Kto si¢ wstucha w piesni drzenie,
Najpickniejsze sni wspomnienie,

Najpickniejszy obraz snil...

Biegnij, bracie - ogieﬁ blyska,
Ksi¢zyc srebrne swiatto ciska -
Dalej, w bieg do petnych kruz!

Czas nie plynie! Juz - nie juz!

[ znow tancz, i znowu Pij,
Smiej sie, krzycz i w struny bij!
Poty piesni majg moc,

Poki trwa szalencza noc -

Poki piesni majg moc,

Dalej, bracie - roze rwij!

Dalej! Orszak sennych mar
W krag si¢ wmieszal posrod Igk!
Hej, noc cudnal! Hej, noc-czar!

Smiech i drzenie setek rak!

Trg si¢ w oczach wonne roze:
Roza - lilia, lilia - roza...
Lecz dzban zawsze bedzie kruza,

Hajze w pl%syl Hajze! Nuze!

Jeszcze wezesnie! Jeszcze wezesnie!
Poki trwa szalencza noc,

Piesni barda maja moc -

Sen - jawa i jawa we $nie!

Snij o setkach wonnych réz,

Snij o setkach pelnych kruz!

Jeszcze wezesnie... jeszcze wezesnie...

. !/ . ! .
Piesn barda ma moc i we $nie...

Juz - nie juz! Hej, setki kruz!
Hej, glos si¢ rwie w oddali...
Juz - nie juz! Hej, az od morz

Szum wzrasta bia}ej fali!

Hej, Cingka skron! Hej senna ton
Otwiera swe otchlanie!...
Ksi¢zycu, drzyj! Ty, bracie - spij!

Na Morfa przyjdz wezwanie...

A my, bracia, hajze w tany -
Dzien jutrzejszy nam nie dany!
Jeszcze wezesnie, jeszcze wezesnie!
Hej, sen - jawg! Hej, sen we snie!
Niech drza w tancu setki mar!

Hej, noc cudna! Hej, noc - czar!

Pan Trzech Pagérkéw

00>
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Swiat internetu, w ktérym
codziennie sie poruszamy,
wyglada jak naturalny strumien
informacji. W rzeczywistosci
jednak wiekszosé tego, co widzimy,
zostata dla nas precyzyjnie
dobrana, przefiltrowana i podana
w formie, ktéra najlepiej przyciaga
uwage. To nie my decydujemy, co
trafia do naszej Swiadomosci - to
niewidzialne mechanizmy
decyduja, co zastuguje na nasz
czas. | cho¢ czesto uwazamy, ze
jestesmy odporni na wptywy,
prawda jest taka, ze nikt nie stoi
poza zasiegiem ich subtelnego
oddziatywania, ktdre nie jest tak
banalne jak nam sie wydaje.
Powszechnie zas znane algorytmy
to jedynie wierzchotek géry
lodowej. No dobrze...

...awiec o co chodzi z tym

wierzchotkiem?

Algorytmy to w najprostszym
ujeciu zbiory regut przetwarzania
danych, jednak stanowig

tylko wierzchotek znacznie
szerszego mechanizmu
ksztattowania informacji.
Funkcjonujg jako epistemiczne
(Epistemologia - dziat filozofii,
zajmujacy sie relacjami miedzy
poznawaniem, poznaniem a
rzeczywistoscig) posredniki - na
podstawie wskaznikdw zachowan
(np. kliknie¢, czasu ogladania,
udostepnien) decydujg, co staje sie
widoczne. Te wskazniki sg tylko
zastepcze

(tzw. proxy) i méwia, co przycigga
uwage, a niekoniecznie co jest
rzetelne. W efekcie tresci silnie
oddziatujgce emocjonalnie zyskujg
wiekszg widocznosc i przez to
(zazwyczaj podswiadomie) bywajg
postrzegane jako bardziej
prawdopodobne lub wiarygodne.
System rekomendacji jest
performatywny, co oznacza, ze
zmienia zachowania uzytkownikdw,
ktére nastepnie trafiajg do systemu
z powrotem jako dane treningowe,
wzmacniajac okreslone sygnaty i

zawezajgc pole informacyjne.
Zamiast szerokiej panoramy opinii
otrzymujemy wzmocnione, czesto
homogeniczne strumienie, co
sprzyja chwytliwym, skrajnym
narracjom i daje pozorny
konsensus. Mechanizmy rankingu
mogg tez systematycznie
marginalizowac pewne gtosy (np.
mniejszosciowe lub zrédta o
mniejszym zasiegu), wiec
potencjalnie wartosciowe tresci

docierajg rzadziej. Nawet
pojedyncze sygnaty (np. polubienie,
komentarz) moga uruchomic efekt
»kuli snieznej” i gwattownie
zwiekszyC zasieg danej narracji. W
rezultacie zwycieza to, co szybko
generuje interakcje, niekoniecznie
to, co ma lepsze dowody. Zawsze
patrzymy przez wtasne
uprzedzenia, wiec nie ma
catkowicie obiektywnego
odczytania rzeczywistosci. Media
spotecznosciowe poteguja to
zjawisko i sprawiaja, ze nasze
spojrzenie staje sie jeszcze wezsze.
Selektywne wyszukiwanie
informacji zgodnych z naszymi
przekonaniami wspotdziata z
algorytmami, tworzac sprzezenie

zwrotne - im czesciej klikamy tresci
potwierdzajgce nasz swiatopoglad,
tym wiecej podobnych
otrzymujemy.

W tym kontekscie istnienie
algorytmoéw ttumaczy jedynie, jak
to sie dzieje, ze wpadamy w tzw.
banki informacyjne oraz skupiamy
sie na naszych pogladach lub
zainteresowaniach w wiekszym
stopniu. Warto jednak tak

we wstepie wspomniec, ze nie
ttumaczag one wszystkich zjawisk,
ktore zachodzg w naszym
ksztattowaniu sie opinii przez social
media.

,»W kazdej legendzie kryje sie
ziarno prawdy”

Kazde przekonanie zwykle zawiera
w sobie element prawdy, lecz
rzadko jest kompletny. Tu

mam na mysli to, ze pokazuje tylko
czesc rzeczywistosci. Aby lepiej
objasnic to, co mam na

mysli, wyobraZzmy sobie teraz, ze
pewna osoba przyjmuje konkretng
opinig, ktéra na pierwszy rzut oka
wydaje sie bardzo sensowna.
Przemawia do niej, bo brzmi
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logicznie, prosto i odpowiada na
realny problem, z ktorym sie
mierzy. W tym ,,ziarnku prawdy”, z
ktoérego miedzy innymi
skonstruowany jest owy poglad,
jest wystarczajaco duzo stusznosci
dla tej osoby, by zbudowac wokaot
niego poczucie petnej prawdy.
Wydaje sie, ze wszystko w koncu
uktada sie w spojny obraz. Jednak
gdy z czasem zaczyna stosowac go
w praktyce, zauwaza, ze nie
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wszystko dziata i wyglada tak, jak
sie wydawato. Zasady, ktore
poczatkowo miaty pomagac,
zaczynajg powodowac
nieoczekiwane skutki, co oznacza,
ze co$ w nich nie dziata. Odkrywa,
ze poglad, ktéry wydawat sie tak
logiczny, opiera sie na kilku
ukrytych zatozeniach - na wizji
cztowieka, swiata czy relacji
miedzyludzkich, ktore nie zawsze sg
prawdziwe. Im gtebiej to analizuje,
tym bardziej widzi, ze jej
poczatkowe spojrzenie (to ziarenko
prawdy) byto jedng z niewielu
prawdziwych czesci catego
pogladu. W takim momencie ma do
wyboru dwie drogi - albo umocnic
uproszczenie i ignorowac
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kontrprzyktady, albo podjac (ze tak
to ujme) ,wysitek badawczy”, czyli
roztozycC teze na zatozenia,
poszukac argumentow
przeciwnych, sprawdzic¢, kto ma
interes w promowaniu tej narracji i
wystuchacd ludzi o odmiennych
doswiadczeniach. Ta druga
postawa nie oznacza porzucenia
wszystkiego, co wczesniej przyjeto,
lecz umiejetnosc selekcji -
zachowania uzytecznych
elementéw pogladu, ktore
rzeczywiscie majg w sobie czesc
prawdy, korekty tych btednych i
odrzucenia szkodliwych. W
praktyce prowadzi to do
pogtebienia rozumienia.

Wspotczesny Swiat wystawia nas
jednak na prébe. Internet i media
spotecznosciowe dostarczajg nam
niezliczonych opinii, ktére wydajg
sie oczywiste i atrakcyjne wtasnie
dlatego, ze sg uproszczone.
Karmimy sie fragmentami idei,
ktére wydaja sie petnymi
prawdami, choc sg tylko ich
wycinkami. Zamiast pogtebiac
rozumienie, utrwalamy
uproszczone schematy myslenia. |
wtasnie tu wracamy do poczatku -
kazde przekonanie moze zawierac
ziarno prawdy, lecz dopiero wysitek
krytycznego namystu pozwala
odroznic to ziarno od plew.
Dojrzatosc intelektualna polega
wiec nie na odrzuceniu tego, co
popularne, lecz na umiejetnosci
systematycznego badania i
Swiadomego budowania wtasnego
obrazu swiata z wielu, czesto
sprzecznych, elementéw.

ATy?

Co jesli jestes zmanipulowany juz
teraz? Nawet nie przez jednego
»2tego cztowieka”, tylko przez
drobne, sprytnie podane tezy,
ktére przyjates bo brzmiaty madrze,
bo je powtarzat ktos, kogo
podziwiasz, albo bo wpasowaty sie
w to, co chciates$ o sobie ustyszec?
Czy zastanawiates sie kiedys, ile z

twoich wartosci sg naprawde twoje,
a ile to echo jakichs cudzych
slogandw, cytatoéw lub filmikow
motywacyjnych, ktore tadnie
obudowujg prosty przekaz? Prawie
na pewno istniejg poglady, ktore
przyjates niemal automatycznie, bo
byty sprzedawane z autorytetem,
bo pasowaty do tozsamosci, ktérg
chciates zbudowac i ktére
jednoczesnie zastaniajg ci prawde w
jakims pobocznym, waznym
temacie. W tym kontekscie wptywu
mediow nie chodzi o kwestie
poruszone wczesniej, lecz o
zjawisko, w ktérym pozornie
wiarygodny przekaz sprawia, ze
odbiorcy zaczynajg akceptowad
rowniez fatszywe elementy zgodne
z jego ogbélnym przekazem pogladu.

Wezmy przyktad nurtu
produktywnosci i ,self-
improvement”, w ktorym sama
kiedys mocno siedziatam. Ma on
ogrom wartosciowych elementéw
np. konkrety, dyscypling, narzedzia,
ktére realnie pomagajg
porzadkowac zycie i ciggle sie
rozwijac, ale przy wszystkich tych
dobrych radach rosnie tez
przekonanie, ze produktywnosc¢ to
jedyny miernik dobrego zycia.
Stwierdzenie pewnego YouTubera,
ze ,czujemy sie naprawde
szczesliwi tylko, gdy jestesmy
najbardziej produktywni”
mogtabym osobiscie nominowac na
najbardziej niezdrowe podejscie do
szczescia. Dlaczego tak tatwo mu
uwierzyc¢? Na przyktad dlatego, ze
osigganie daje natychmiastowg
nagrode w postaci dopaminy.
Problem w tym, ze jesli uzaleznimy
swoje poczucie wartosci od tego
dopaminowego strumienia, nasza
psychika zaczyna

funkcjonowac w duzej czesci
mierzgc sukcesy, ktore osiggamy.
Kiedy produktywnosc¢ spada
(wolne, choroba, porazka), czujemy
sie bezwartosciowi i (przynamniej w
wypadku wiekszego przylgniecia do
catego tego myslenia) bedziemy



sie tak tatwo mu uwierzy¢? Na
przyktad dlatego, ze osigganie daje
natychmiastowg nagrode w postaci
dopaminy. Problem w tym, ze jesli
uzaleznimy swoje poczucie
wartosci od tego dopaminowego
strumienia, nasza psychika zaczyna
funkcjonowad w duzej czesci
mierzac sukcesy, ktére osiggamy.
Kiedy produktywnosc¢ spada
(wolne, choroba, porazka), czujemy
sie bezwartosciowi i (przynamniej w
wypadku wiekszego przylgniecia do
catego tego myslenia) bedziemy sie
obwiniac za to, ze jestesmy
naprawde leniwi. To prowadzi do
chronicznego braku odpoczynku,
do wiecznego zastanawiania sie nad
tym, co mamy zrobic, do
programowania wtasnego myslenia
tak, ze za stuszne uwazamy to,

ze praca jest wyznacznikiem
wartosci. Gdy napotykamy wtasnie
takie spojrzenie na produktywnosc¢
cztowieka, jak u influenceréw w
nurcie ,self-improvment’u”
mozemy pomyslec: ,wow, to jest
cos, co jest rzeczywiscie stuszne i
mi sie podoba. Nareszcie jest to
ktos, kto nie uznaje lenistwa lub
zatracania sie w ztych wartosciach
za cos catkowicie w porzadku, a
dziata, aby stawac sie coraz
lepszym”. Mozemy nawet nie
przypuszczac, ze w tak dobrym

sposobie myslenia daliSmy sie
nabrac na niektore hasta.
pomyslec: ,wow, to jest cos, co jest
rzeczywiscie stuszne i mi sie
podoba. Nareszcie jest to ktos, kto
nie uznaje lenistwa lub zatracania
sie w ztych wartosciach za co$
catkowicie w porzadku, a dziata, aby
stawac sie coraz lepszym”. Mozemy
nawet nie przypuszczac, ze w tak
dobrym sposobie myslenia daliSmy
sie nabrac na niektdre hasta.

Prawdziwa madrosc to umiejetnosc
stawiania granic i rozpoznawania,
ktore ,prawdy” przyjelisSmy pod
wptywem narracji, ktora jest
pozornie catosciowo prawdziwa.
Moze wiec warto zapytac siebie
szczerze, ktore fragmenty naszej
filozofii zycia sg rzeczywiscie nasze,
a ktére wpakowano nam razem ze
wszystkimi innymi, z ktérymi sie
zgadzamy?

Zakonczenie

Moze wtasnie w tym tkwi najwiekszy
paradoks wspotczesnosci - im
bardziej chcemy myslec
samodzielnie, tym czesciej robimy
to wedtug cudzego scenariusza.
Algorytmy juz dawno przestaty
tylko podsuwac nam tresci. W tym
momencie wspottworza one nasze
tozsamosci.

Photo

A my, przekonani o wtasnej
niezaleznosci, stajemy sie
perfekcyjnymi produktami
systemu, ktory miat nam tylko
pomaoc sie odnalezc. Bo przeciez
zadna manipulacja nie jest tak
skuteczna, jak ta, ktoérej nie
zauwazamy. To nie my wybieramy,
co widzimy. | tak jak w nurcie
produktywnosci mozna uwierzyc,
ze wartosc cztowieka mierzy sie
efektywnoscig, tak samo tatwo
przyjac inne, rownie sprytne
narracje - o szczesciu, sukcesie,
relacjach czy moralnosci.

W kazdej z nich znajdziemy ziarenko
prawdy, ale to, co wokot niego
obudowano, czesto ma juz zupetnie
inny cel. Dlatego zanim uznamy cos
za prawde, warto zapytac: czy to
rzeczywiscie moj wniosek, czy
raczej dobrze podana narracja? W
erze personalizacji najwiekszym
aktem niezaleznosci jest
watpliwosc. Bo tylko ona pozwala
nam odzyskac cho¢ odrobine
wolnhosci w Swiecie, ktory dawno
nauczyt sie myslec za nas.

Roza Figiel
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Franciszek Boraczewski

L. opoca barwne choragwie,
Lopocy znaki, sztandary;
Dzis jeszcze w boj je pociagnie

Nadziei wyraz i wiary.

Stoja milczeniem brzemienni,
W jasne zakuci pancerze,
I cho¢ tak smutni — promienni,

Jak z snu krainy rycerze....

Wtem cisze glos przerwie rogu,
Ciemny i.... drzacy z przejecia;
Padna, by oddac si¢ Bogu,

[ do stop upasc Dziecigeia.

Bogurodzica, Jozef Brandt

[ tza niejedna przytbice,
Niejedng zrosi — przed bojem.
Juz wstali, zastygly lice,

O bolu nie mysla swojem.

,,Na kon!” — diwiqk W uszy uderzy,
,,Niechaj nie myslg pogany,
Ze w Polszcze — brak juz koncerzy,

”

/e Krzyza miecz juz - zlamany!

Ruszyli. W ryku Wichury
Z stu gardet krzyk stychac: Marial
Gdzies w dole wiedenskie mury

[ krzyk nadziei: husaria!
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